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CIENCIAS BIOLOGICAS

PROGRAMA DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM
ATENCAO A SAUDE DA MULHER E DA CRIANCA.
REDE DE ATENCAO A SAUDE DA SECRETARIA DE SAUDE DE
ALTAMIRA/CAMPUS UFPA/ALTAMIRA.

05 DE DEZEMBRO DE 2021

LEIA COM MUITA ATENCAO AS INSTRUCOES SEGUINTES.

1 Confira se o Boletim de Questdes que vocé recebeu corresponde a especialidade a qual vocé esta inscrito,
conforme consta no seu cartao de inscricao e cartao-resposta. Caso contrario comunique ao fiscal de sala.

2 Esse Boletim de Questoes contém 50 (cinquenta) questoes de multipla escolha, sendo 15 (quinze)
questoes de SUS e 35 (trinta e cinco) questoes de Conhecimentos Especificos. Cada questao objetiva apresenta 5
(cinco) alternativas, identificadas por (A), (B), (C), (D) e (E), das quais apenas uma € correta.

3 Confira se, além deste Boletim, vocé recebeu o Cartao-Resposta destinado a marcacdo das respostas das questdes
objetivas, que sera o tnico documento considerado para a correcdo. O Boletim de Questoes deve ser usado apenas
como rascunho e néo valera, sob hipétese alguma, para efeito de correcao.

4 E necessario conferir se a prova esta completa e sem falhas, bem como se seu nome e o nimero de sua inscricao
conferem com os dados contidos no Cartao-Resposta. Em caso de divergéncia, comunique imediatamente ao fiscal
de sala. O Cartao-Resposta so sera substituido se nele for constatado erro de impressao.

5 Sera de exclusiva responsabilidade do candidato a certificacdo de que o Cartao-Resposta que lhe for entregue no dia
da prova € realmente o seu. Apés a conferéncia, assine seu nome no espaco proprio do Cartao-Resposta.

6 A marcacdo do Cartao-Resposta deve ser feita com caneta esferografica de tinta preta ou azul e nao
serdo computadas as questdes cujas alternativas estiverem sem marcacdo, com marcacdo a lapis ou com
marcacado com caneta de cor nao especificada no edital, com mais de uma alternativa marcada e
aquelas que contiverem qualquer espécie de corretivo sobre as alternativas.

7 O tempo disponivel para esta prova é de quatro horas, com inicio as 14h30 e término as 18h30, observado o
horario de Belém/PA. O candidato devera permanecer obrigatoriamente no local de realizacdo da prova por, no
minimo, 2 (duas) horas apés o inicio da prova.

8 Ao terminar a prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o Boletim de Questdes ¢ o Cartao-Resposta, ¢
assinar a Lista de Presenca.

Boa Prova!



& .
SERVICO PUBLICO FEDERAL

% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA ==

CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2022 — PSRMPS 2022
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA, DE 30 DE SETEMBRO DE 2021
CIENCIAS BIOLOGICAS

SUS

1 Durante um atendimento em saude, o profissional informou ao usuério do Sistema Unico de Saude
(SUS) que o cuidado é realizado levando em consideracdo suas diferencas, conforme as suas
necessidades, de forma que evite desigualdades. Além disso, o profissional ressaltou que este
atendimento é assegurado como um Principio do SUS, previsto na Constituicdo vigente. Este principio
é denominado

(A) Cuidado centrado na pessoa.
(B) Integralidade.

(C) Coordenacéo do cuidado.
(D) Equidade.

(E) Resolutividade.

2 Durante a pandemia da COVID-19, a incorporacédo de tecnologias em saude se sobressaiu, sendo de
competéncia do Ministério da Saude, com assessoria da Comissdo Nacional de Incorporagdo de
Tecnologias no Sistema Unico de Satde (CONITEC). Em relacéo ao CONITEC, é correto afirmar que
o(0s)

(A) membros do seu Plenario realizam divulgacdo sobre os assuntos que séo tratados na CONITEC,
independentemente da fase do processo.

(B) membros do seu Plenario sdo responsaveis por participar de todas as votagbes em matérias
submetidas a deliberacao.

(C) Plenario é composto de seis membros que possuem direito ao voto e representam 0Orgdos e
entidades.

(D) Plenério apresenta o relatério, mas quem determina se existird ou ndo a execugdo da acdo é o
presidente da CONITEC.

(E) membros do seu Plenario sé@o responsaveis por zelar pelo pleno exercicio das competéncias do
colegiado.

3 Independentemente da fase evolutiva das doengas, o tratamento com uso de medicamentos ou
produtos necessarios deverd ser realizado com base em protocolos clinicos e em diretrizes
terapéuticas. Contudo, na auséncia de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas, podera existir
dispensacgdo. Em relacdo a dispensacéo é correto afirmar que

(A) a responsabilidade pelo fornecimento serd pactuada na Comissao Intergestores Tripartite, quando a
dispensa for direcionada nos setores de cada Estado e do Distrito Federal.

(B) os setores federal, estaduais e Distrito Federal possuem a responsabilidade do fornecimento pactuada
em seus 0rgdos colegiados: Conselhos Municipais de Saude.

(C) o Conselho Municipal de Saude é o responsavel por pactuar o fornecimento no ambito de cada
municipio.

(D) a responsabilidade pelo fornecimento sera pactuada na Comissdo Intergestores Bipartite, quando a
dispensa for direcionada no setor municipal.

(E) a responsabilidade pelo fornecimento sera pactuada na Comisséo Intergestores Bipartite, quando a
dispensa for direcionada pelo gestor federal do SUS.
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4 A.M.C. recebeu todos os servigos necessérios de forma eficiente e efetiva durante o atendimento nos
diferentes niveis de complexidade do Sistema Unico de Saude. Este atendimento é assegurado ao

Y

usuario por meio da Rede de Atengcdo a Saude (RAS). O(s) atributo(s) essencial(is) para o
funcionamento adequado da RAS é/séo:

(A) Prestacbes de atendimentos voltados a atengdo primaria devem ser realizados no ambiente
hospitalar.

(B) Parcela social especifica é a que possui o direito de participar do funcionamento.

(C) Setores administrativo, logistico e clinico devem atuar em suas especificidades, de forma desconexa.
(D) Gestéo deve ser guiada pela visdo subjetiva do gestor.

(E) Financiamento deve ser alinhado com as metas da rede.

5 T.AA precisou aplicar condutas terapéuticas relacionadas a incorporacdo de tecnologias, sendo
necessaria a solicitacdo de uma atualizacdo nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT),
pois estavam desatualizados ha 10 anos. A Comissdo Nacional de Incorporagédo de Tecnologias no
Sistema Unico de Satide (CONITEC) foi responsavel por organizar um Comité Gestor. Na sequéncia,
o Comité Gestor designou um Grupo Elaborador responsavel por criar um relatério, no qual conste
atualizacéo nos PCDT. A atribuicdo correta do Grupo Elaborador é

(A) realizar atualizagdo da literatura nos ultimos trés anos, sendo suficiente para respaldar as evidéncias
da conduta terapéutica.

(B) interpretar os resultados obtidos na literatura nos ultimos trés anos, o que ir4 guiar a construgcéo do
relatério.

(C) construir as perguntas de pesquisa dentro do escopo definido pelos gestores municipais e estaduais.
(D) analisar a qualidade dos estudos selecionados de forma critica.
(E) discutir as recomendagdes com 0s gestores municipais e estaduais.

6 Durante andlise epidemioldgica no interior do estado do Para, observou-se aumento no niumero de
casos da Sindrome Gripal / COVID-19. Apés o rastreio epidemioldgico, foi observada pelos gestores
locais a necessidade de prevencdo comunitaria. A medida correta que se refere a prevencao
Comunitaria a Sindrome Gripal / COVID-19 conforme proposto pelo Protocolo de Manejo Clinico do
Coronavirus (COVID-19) na atencao primaria a saude elaborado pelo Ministério da Saude (2020) é

(A) utilizar lenco de tecido para higiene nasal.

(B) utilizar alcool em gel, principalmente apds contato direto com pessoas doentes.

(C) permitir o contato para familiares, mesmo que apresentem sinais ou sintomas da doenca.
(D) manter o ambiente fechado, o que € ideal para prevenir a entrada do virus.

(E) compartilhar os objetos de uso pessoal.
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7 M.AT., 70 anos, encontra-se acamada em internacdo hospitalar ha 15 dias. Durante o horéario de
visita, os familiares observaram e questionaram a equipe de salde, pelo fato de M.A.T. ndo ter
desenvolvido Ulceras de pressdo. A equipe de saude informou que segue 0s protocolos, guias e
manuais voltados a seguranca do paciente elaborados pelo Comité de Implementacdo do Programa
Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP) e ensinou os procedimentos para que os familiares
possam seguir as orientacdes em domicilio. A alternativa relacionada ao objetivo especifico do PNSP
e

(A) informar ao paciente, que é o centro da atencdo em saude, uma vez que a informacao passada para
familiares é dispenséavel.

(B) assegurar o protagonismo do paciente, fator que interfere no conhecimento dos familiares acerca das
informag0des relativas a seguranca, ja que nao é fundamental a divulgacdo desses procedimentos a
familia.

(C) implementar iniciativas voltadas a seguranca do paciente na atencao terciaria, conforme realizado com
M.A.T.

(D) inserir a temética de seguranca do paciente nos ensinos técnicos, graduagdo e poés-graduacdo
voltados para area da saude.

(E) avaliar o contetudo de seguranca do paciente sintetizado pelos Agentes Comunitarios de Saude.

8 De acordo com o art.7° da Lei Federal n® 8.080/1990, sdo principios e diretrizes que norteiam o
Sistema Unico de Satde (SUS):

(A) Descentralizacao, igualdade, equidade e participacdo popular.

(B) lgualdade, protecdo a saude, universalidade e hierarquizacao.

(C) Universalidade, igualdade, legalidade e participacdo popular.

(D) Universalidade, integralidade, descentralizagéo e participacdo popular.
(E) Integralidade, impessoalidade, descentralizacdo e participacao popular.

9 De acordo com o art.18 da Lei n® 8.080/1990, NAO compete & direcdo municipal do Sistema Unico de
Saude (SUS):

(A) Normalizar a vigilancia sanitaria dos portos, aeroportos e fronteiras.

(B) Planejar, organizar, controlar e avaliar as agfes e 0s servi¢os de saude.

(C) Executar servigos de vigilancia sanitaria.

(D) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servigos privados de saude.

(E) Gerir laboratérios publicos de saude e hemocentros.

10 Quando as suas disponibilidades forem insuficientes para garantir a cobertura assistencial a
populacdo de uma determinada area, o Sistema Unico de Saude (SUS) podera recorrer aos servigos
ofertados pela iniciativa privada, tendo preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos,
mediante contrato ou convénio, em carater

(A) obrigatorio.
(B) especial.

(C) complementar.
(D) emergencial.
(E) provisorio.



& .
SERVICO PUBLICO FEDERAL

% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA ==

CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2022 — PSRMPS 2022
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA, DE 30 DE SETEMBRO DE 2021
CIENCIAS BIOLOGICAS

11 Conforme a Lei 8.142/90, s&o instancias colegiadas do Sistema Unico de Satde (SUS):
(A) A Fundacdo Nacional de Saude e a Secretéaria de Vigilancia a Saude.

(B) O Conselho de Saude e a Fundagéo Nacional de Saude.

(C) A Fundacao Municipal de Saude e o Ministério da Saude.

(D) A Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

(E) O Ministério da Saude e a Conferéncia de Saude.

12 De acordo com a Lei Federal n°® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, é INCORRETO afirmar:

(A) As Conferéncias de Saude sado convocadas anualmente pelo Presidente da Republica ou pelo
Conselho Nacional de Saude.

(B) O Conselho de Saude, por ser colegiado, € composto por representantes do governo, prestadores de
servigo, profissionais e usuarios.

(C) O Conselho atua na formacdo de estratégias, no controle e execucdo da politica de saude na
instancia correspondente.

(D) A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude serd paritaria em relagdo aos demais
segmentos.

(E) As Conferéncias e os Conselhos terdo regimento préprio.

13 Segundo o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei 8.080/90, o espago
geogréafico continuo constituido por agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econdmicas e sociais e de redes de comunicacao e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a organizagéo, o planejamento e a execucdo das acdes e
servicos de saude, denomina-se

(A) Mapa da Saude.

(B) Regido de Saude.

(C) Consorcio Municipal de Saude.

(D) Redes de Atencéo a Saude.

(E) Plano Diretor de Regionalizacéo (PDR).

14 Em relacdo a Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que aprova a Politica Nacional de
Atencado Basica (PNAB), € INCORRETO afirmar:

(A) Todos os estabelecimentos de salde que prestem acfes e servicos de Atencdo Basica, no ambito do
SUS, de acordo com esta portaria serdo denominados Unidade Bésica de Saude — UBS.

(B) Os termos “Atencéo Bésica” e “Atencao Primaria & Saude” sdo considerados equivalentes.

(C) A Atencédo Baésica sera a principal porta de entrada e centro de comunicacdo da Rede de Atencdo a
Saude, coordenadora do cuidado e ordenadora das agfes e servigos disponibilizados na rede.

(D) As responsabilidades com o financiamento da Atencdo Bésica sdo compartilhadas entre o governo
federal e os municipios, sem a participacao das gestdes estaduais.

(E) A PNAB tem na Saude da Familia sua estratégia prioritaria para expansao e consolidacdo da Atencao
Basica.

15 Sao principios norteadores da Politica Nacional de Humanizagéo (PNH), EXCETO:
(A) Valorizagédo da dimenséo subjetiva e social em todas as praticas de atengéo e gestao.
(B) Fortalecimento do trabalho uniprofissional.

(C) Atuacdo em rede com alta conectividade, de modo cooperativo e solidario, em conformidade com as
diretrizes do SUS.

(D) Estimulo a processos comprometidos com a produgéo de saude e com a producéo de sujeitos.
(E) Utilizacdo da informacdo, da comunicagdo, da educagcdo permanente e dos espagos da gestdo na
construcdo de autonomia e protagonismo de sujeitos e coletivos.



& .
SERVICO PUBLICO FEDERAL

% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA ==

CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2022 — PSRMPS 2022
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA, DE 30 DE SETEMBRO DE 2021
CIENCIAS BIOLOGICAS

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16 A vagina e o colo do utero (ectocérvice) sdo revestidos pelo epitélio escamoso estratificado nao
gueratinizado. Este epitélio, quando maduro, € representado por quatro diferentes camadas. A mais
profunda, situada logo acima da membrana basal, € denominada camada basal, sendo recoberta pela
camada parabasal. A seguir, tem-se as células da camada intermediaria e, finalmente, proximo a
superficie, o epitélio é representado por camadas de células aplanadas com citoplasma abundante e
ndcleos picndticos formando a camada superficial. Com base nos aspectos citomorfolégicos e
funcionais das células cervicais femininas, € caracteristica das células parabasais o fato de

(A) possuirem nucleo de mesmo aspecto morfoldgico das células superficiais.

(B) serem células que, ao aparecerem nos esfregacos indicam o desenvolvimento de neoplasias.

(C) serem células quiescentes com limitada capacidade proliferativa, mesmo ap6s estimulo mitético.

(D) serem as mais comumente encontradas nos esfregacgos cérvico-vaginais e indicarem elevado grau de
maturacgdo do epitélio sob influéncia da progesterona.

(E) serem células que possuem nucleo do mesmo tamanho das células intermediarias, mas, por terem
pouco citoplasma, apresentarem uma maior relagdo nacleo-citoplasma.

17 Durante o processo de formagdo de células reprodutivas hapléides (gametas), a partir de células
dipléides indiferenciadas, eventos de divisdo celular sdo realizados com o intuito de, com a fusdo dos
gametas (masculino e feminino) haploides, durante a fecundacdo, ser restabelecida a diploidia da
espécie. Sobre o processo de ovogénese, é correto afirmar o seguinte:

(A) apdés o nascimento, as células germinativas primordiais, presentes na medula do parénquima
ovariano, diferenciam-se em ovogoénias (2n) através de sucessivas divisdes mitoticas.

(B) o ovécito secundario e o 1° glébulo polar (ambos haploides) sédo formados apds a primeira divisdo
meiodtica (também chamada de reducional) do ovdcito primario.

(C) o ovécito primario origina-se a partir das ovogonias, que aumentam o volume de seu citoplasma e
passam pela divisdo reducional, portanto sendo haploides.

(D) a 22 divisdo meidtica das ovogodnias, considerada equacional, permite que sejam formados um évulo
hapléide e dois globulos polares.

(E) o foliculo ovariano, que comporta os ovécitos em seus diferentes estagios de amadurecimento, é
formado por células da linhagem germinativa (células foliculares) que sustentam e nutrem o ovacito.

18 O periodo embrionario compreende o periodo entre a 32 e a 82 semana de gestacao e, ao final deste,
a maioria dos 6rgdos e sistemas corpoéreos ja estao formados, inclusive o sistema reprodutor. Nesse
contexto, é correto afirmar:

(A) O sistema urogenital (rins, gdbnadas e ductos) é originario do mesoderma.
(B) O folheto embrionario endoderme reveste toda a superficie externa dos ovarios.

(C) Por volta da 72 semana, o tubérculo genital (falo) d4 origem a membrana cloacal, que formara as
pregas urogenitais, que mais tarde se unem e desenvolvem-se formando o clitéris.

(D) As extremidades craniais dos ductos de Muller se fundem e formam as tubas uterinas.

(E) O utero e a parte superior da vagina sao formados pela fusdo dos segmentos craniais dos ductos de
Mdiller.
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19 As etapas do preparo do exame Papanicolau sdo
(A) hidratacao e coloragéo nuclear.
(B) coloragédo nuclear e desidratagao.
(C) fixacao, coloracao, colocagdo da laminula.
(D) coloragéo citoplasmaética, desidratacao, clarifica¢éo e selagem.
(E) hidratacdo, coloragdo nuclear, desidratacdo, coloracdo citoplasmatica, desidratacdo, clarificagdo e
selagem.

20 Os ovarios sao oOrgaos pares localizados na cavidade abdominal e recobertos por peritdnio
(mesovério). Seu parénquima é dividido em regido cortical, onde encontram-se foliculos ovarianos em
diferentes fases de amadurecimento, e regido medular, formada por tecido conjuntivo frouxo e
altamente vascularizado.

A Gro e
Fonte: https://histoloqvquidé.com/slideview/MH-lél-ovarv/18-slide-l.html?x=33656&v=9579&z=9.5

Considerando as estruturas apontadas na imagem, é correto afirmar:

(A) a estrutura A (zona pellcida) é penetrada por delgados prolongamentos citoplasmaticos das células
foliculares, sendo estabilizados por juncbes comunicantes.

(B) o antro (C) é um liquido rico em hialuronato, esteroides, fatores de crescimento e gonadotrofinas,
surgindo no foliculo secundario.

(C) a teca interna e a teca externa (A) sdo duas camadas de células que estdo ao redor do foliculo: a
primeira € formada por tecido conjuntivo e a segunda é muito vascularizada e secreta testenediona.

(D) o cumulus oophorus (B) é uma estrutura formada pelo acamulo de células da teca, com o intuito de
nutrir e sustentar o ovocito.

(E) o foliculo ovariano secundario, ou foliculo de De Graaf (D), mede cerca de 10 mm de diametro e esta
localizado na regido paracortical do paréngquima ovariano.



https://histologyguide.com/slideview/MH-161-ovary/18-slide-1.html?x=33656&y=9579&z=9.5
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21 Sobre os epitélios que comp8em a cérvice feminina, analise as afirmativas abaixo, assinale V para as
afirmativas verdadeiras ou F para as falsas.

() O epitélio estratificado cubico que forma o revestimento da vagina possui multiplas camadas de
células com a camada apoiada na lamina basal de formato cubico e a superior, de formato
cilindrico.

() O epitélio simples que recobre a endocérvice é formado por uma camada Unica de células de
formato cilindrico que apresenta nucleos enfileirados.

() O epitélio estratificado escamoso que recobre a ectocérvice apresenta duas camadas Unicas,
claramente distinguiveis na arquitetura histolégica da regido: a camada basal e a camada
parabasal.

( ) A metaplasia é um fendbmeno de adaptagcéo de caréater fisiol6gico ou patoldgico, representado
pela mudanca no padréo tecidual, como ocorre na juncdo escamo-colunar da regido cervico-
vaginal.

() Os epitélios de transicdo, como o da regido cervical feminina, sofrem metaplasia quando
estimulados por fatores fisicos ou biolégicos e, posteriormente, retornam a sua conformacgéao
inicial.

A sequéncia correta é
(A)F-V-F-F-F.

(BYV-F-F-V-F.
(C)F-V-F-V-F.
(D)F-F-V-F-V.
(E) F~F-V-V-F.

22 Apos a formacédo do zigoto e até o nascimento, varios processos de diferenciacdo celular, de formacao
de tecidos e 6rgdos e amadurecimento estrutural e funcional de sistemas corpéreos sdo necessarios
para que o concepto possa se desenvolver de forma adequada e normal. Tais processos envolvem
células indiferenciadas e elementos indutores que estao presentes no meio. Nesse contexto, é correto
afirmar:

(A) No inicio da 3% semana de desenvolvimento, surge a linha primitiva no plano mediano resultante da
proliferacdo e migracéo de células epiblasticas do disco embrionério.

(B) J4 na 62 semana, ha a presenca de maos individualizadas com interdigitacdes, além da presenca do
plexo vascular do couro cabeludo.

(C) A partir da 82 semana, a saliéncia cardiaca torna-se evidente e o concepto comeca a ficar ereto.

(D) Na 142 semana, os movimentos dos membros do feto ainda ndo sdo coordenados, mas ja podem ser
percebidos pela mée.

(E) Caso o feto nasca prematuramente, entre a 262 e a 292 semanas, ndo sera possivel sua sobrevivéncia
extra-utero, pois seus pulmdes ainda ndo atingiram o amadurecimento minimo necessario.
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23 Os epitélios cervicais sdo compostos por distintos tipos celulares que mudam sua morfologia conforme
senescéncia, funcéo e estimulo hormonal. As células que se apresentam mais comumente de forma
isolada nos esfregacos cervicais, devido a auséncia de jungdes intercelulares, e que possuem maior
tamanho (40 a 60 microbmetros de didametro), com nucleo densamente picnético circundado por halo
claro, sdo denominadas

(A) basais.

(B) naviculares.

(C) endocervicais.

(D) escamosas superficiais.

(E) escamosas intermediarias.

24 O ciclo menstrual é regulado por um conjunto de horménios que induzem maturacao e diferenciacao
das células da cérvice feminina. O estrégeno induz maturacdo do epitélio durante as fases do ciclo
menstrual. Em determinados casos, o organismo feminino pode ter uma hiperproducéo estrogénica
acarretando impactos no seu metabolismo feminino e também no esfregaco citoldgico. E/s&o
caracteristica(s) de uma lamina de paciente com hiperestrogenismo

(A) células intermediarias aglomeradas com citoplasma denso, nucleos bem delineados de cromatina
finamente granular, polimorfonucleares, células superficiais bem maturadas.

(B) células parabasais em aspecto atrofico com citoplasma denso, elevada relacdo nucleo-citoplasma,
fundo limpo e presenca de células metaplasicas imaturas.

(C) células parabasais com citoplasma denso, elevada relacdo nucleo-citoplasma e infiltrado inflamatério
intenso.

(D) presenca de células superficiais pouco maturadas e células naviculares em predominio.

(E) predominio de células superficiais maduras com citoplasma eosinofilico, nicleos picnéticos, escamas
anucleadas e fundo limpo.

25 A tricomoniase, doenca provocada pelo protozoario Trichomonas vaginalis, causa uma série de
modificacBes e rearranjos celulares observados ao esfregaco. Julgue verdadeiro (V) ou falso (F) cada
um dos itens a seguir.

( ) Apresenta-se oval ou redondo nos esfregagos, e com coloracéo citoplasmatica cinza-azulado,
podendo conter granulos vermelho-amarronzados.

( ) No esfregaco sugestivo de tricomoniase, pode haver exsudato purulento difuso, com grande
guantidade de neutrdfilos, os quais acabam se sobrepondo, formando as “balas de canh&o”.

( ) A formacdo de exsudato purulento é uma caracteristica da tricomoniase, além do acumulo de
neutrofilos sobre as células epiteliais, formando as “balas de canhao”.

( ) As células escamosas com pseudoeosinofilia, apresentam halos perinucleares (ha maioria das
vezes) e sdo permeadas por muitos neutrdéfilos e pidcitos.

A sequéncia correta é
(A) V,V,F,V.
(B) V,V, V, F.
©) V,V,V, V.
(D) F,F, F, V.
(E) F, V,F, F.
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26 Exames de urina sdo métodos ndo invasivos utilizados para detectar uma gama de infec¢des
relacionadas, principalmente, ao sistema urinario, mas também auxiliam na deteccdo de patologias
associadas ao sistema genital, com a presenca de achados importantes como a leucocitlria, sem
bacteridria. Nesse contexto, & correto afirmar:

(A) Trichomonas vaginalis, fungos e Chlamydia sdo agentes que podem desencadear o processo de
leucocitlria (sem bacteridria), detectado no exame de urina.

(B) Uretrites e vaginites sdo detectaveis no exame de urina rotina.

(C) Neutrdfilos geralmente tém grande estabilidade em urina alcalina ou diluida, ndo degenerando
rapidamente em amostras néo-refrigeradas.

(D) A presenca de leucocitiria em exame de urina (sedimento concentrado) € sinbnimo de infeccéo
bacteriana aguda do trato génito-urinério.

(E) O exame de urocultura é considerado um padréo indicativo no diagnostico de infec¢des causadas por
Trichomonas.

27 O rastreio das neoplasias da regido genital feminina se baseia nas técnicas de citologia clinica com
0 exame de Papanicolau. Para isso, considera-se necessario o correto entendimento das
caracteristicas citologicas indicativas da normalidade ou alteracdo do colo do utero. Esta
relacionada a lesdes intraepiteliais de baixo grau

(A) nucleo com formato regular.

(B) cromatina condensada de aspecto uniforme.
(C) auséncia de mitoses nos esfregacos.

(D) baixa relag&o nucleo-citoplasma.

(E) presenca de coilécitos.

28 As lesbes malignas da regido genital feminina sdo processos em que se observa intenso
pleomorfismo celular, para ou hiperceratose, elevado grau de invaséo tecidual e, ainda, significativa
prevaléncia na populagédo feminina. O exame citologico € uma ferramenta primordial para rastreio,
deteccdo e acompanhamento destas neoplasias. No tocante ao exame citoldgico, diversos critérios
citomorfologicos sao utilizados para diagnostico destas lesdes. Células em forma de girino sao
consideradas indicativos de

(A) AIS.

(B) LSIL.

(C) carcinoma escamoso queratinizante.

(D) fase progesterdnica do ciclo menstrual.

(E) auséncia de ciclo menstrual por alteragdo hormonal.
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29 A placenta é um orgdo de duplo contato (mée e filho) que permite a troca de nutrientes, gases e
fluidos. Nesse contexto, é correto afirmar:

(A) A parte fetal da placenta deriva do trofoblasto e do ectoderma.

(B) O sangue materno necessario para a nutricdo do feto chega a placenta pela aa. umbilicais.

(C) Por volta do 4° més de gestacdo, a placenta apresenta duas partes bem definidas: a materna,
formada pela decidua basal e corio liso, e a fetal, formada pelo cério frondoso e cotilédones.

(D) A membrana placentaria é formada por duas camadas: o sinciciotrofoblasto e o citotrofoblasto.

(E) Além das trocas gasosas e metabdlicas na relagdo materno-fetal, a placenta também produz
hormdnios envolvidos em varios processos durante o periodo gestacional.

30 O microbioma da regido cervical feminina é rico em diversos microrganismos que apresentam relacao
de comensalismo ou parasitismo com o organismo da mulher. Os bacilos de Dordelein sédo

(A) danosos ao epitélio cervico-vaginal.

(B) a fonte inicial do desenvolvimento de adenocarcinomas intra-uterinos.

(C) danosos ao epitélio cervical, podendo gerar o desenvolvimento de carcinomas.

(D) benéficos ao epitélio cervical, pois produzem nutrientes essenciais a esse epitélio, como o glicogénio.

(E) microrganismos que metabolizam o glicogénio e produzem acido lactico, auxiliando na manutengédo do
pH vaginal fisiolégico.

31 A sintomatologia associada a patologias do trato gastrointestinal depende da relacdo parasita-
hospedeiro existente, podendo gerar quadros sintomaticos e assintomaticos. Nesse sentido, a acao
causada pelo parasitismo esta relacionada a uma série de fatores, dentre eles o status imune do
hospedeiro e a fase evolutiva do parasita no organismo. Com o intuito de identificar essas acbes e o
agente etiol6gico envolvido, o exame parasitolégico de fezes € o método mais utilizado, por sua
rapidez e custo baixo. Varias sdo as técnicas parasitolégicas que variam muito em procedimento e
eficacia. Nesse contexto, julgue verdadeiro (V) ou falso (F) cada um dos itens a seguir.

( ) Astécnicas de diagnostico parasitolégico se baseiam na identificagdo do parasita em tecidos ou
secrecdes do hospedeiro infectado.

( ) A coleta é a primeira e mais importante etapa do exame parasitologico, devendo ser realizada
de forma correta para evitar contaminagéo do material.

( ) O método de exame direto a fresco possui alta sensibilidade e consiste em analisar uma
pequena porcdo de fezes misturadas a soro fisioldégico, permitindo a identificacdo de ovos e
cistos.

( ) Atécnica de Hoffman-Pons-Janer (HPJ) é a técnica mais utilizada na rotina laboratorial. Baseia-
se na sedimentacdo de uma pequena porcao das fezes diluidas em &gua destilada estéril
(250ml) e colocadas em célices de sedimentacédo por 2h.

A sequéncia correta é

(A) V,V,V, V.
(B) V, V, V, F.
(C) V.,V F, V.
(D) F, V,F, V.
(E) F,V,F, F.
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32 O uso de fitoterapicos pelo Sistema Unico de Satde (SUS) na atencio primaria € uma realidade no
tratamento de doencas, porém ainda discreta. O estimulo & adeséo desta terapia vinculada a ideia de
sustentabilidade da biodiversidade brasileira e a preservacdo dos conhecimentos medicinais dos

povos tradicionais é um desafio. A popularizacdo do conhecimento acerca das propriedades

fitofarmacol6gicas de plantas medicinais no tratamento de doencas é fundamental na melhoria da
gualidade de vida.

No que diz respeito a

afirmar:

(A) O medicamento fitoterapico € elaborado a partir de componentes de origem vegetal, contém matérias-
primas ativas e pode prevenir, tratar e aliviar sintomas de algumas doencas.

(B) O Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterdpicos, criado em 2006, tem como objetivo a
garantia do acesso seguro e racional a plantas medicinais e fitoterapicas, promovendo 0 uso
sustentavel da biodiversidade da populagéo brasileira.

(C) A producéo de fitotergpicos tem a melhor relagdo custo-beneficio se comparada com os produtos
artificiais, pois apresenta baixo efeito colateral além de apresentar menor custo para sua producao.

(D) A fitoterapia, além de ter um custo mais barato, apresenta eficacia comprovada em diversas
patologias. Um exemplo é o uso da lIsoflavona-de-soja (Glycine max) no alivio dos sintomas
relacionados ao climatério.

(E) O Decreto n°® 5.813, de 22 de junho de 2006, do Governo Federal, estabelece que o meio ambiente, o
desenvolvimento econémico e social, bem como as politicas publicas de saude sao elementos
essenciais e complementares para promover melhorias na qualidade de vida da populacéo brasileira.

correlacdo existente entre a fitoterapia e os beneficios a saude, é correto

33 A Formula de Friedwald é usada para calcular a concentracdo de LDL colesterol sérico, porém, o
calculo ndo é permitido em algumas ocasidées em que a concentracao de triglicerideos esté elevada. A
concentracao de triglicerideos sérico acima do qual a formula € considerada invalida € de

(A) 170 mg/dl.
(B) 250 mg/dl.
(C) 400 mg/dl.
(D) 500 mg/dl.
(E) 600 mg/dl.

34 Em cinética enzimatica, a constante de Michaelis-Menten ou Km da enzima é definida como

(A) a concentragdo enzimatica no qual metade da velocidade méxima de reacédo foi alcancada sob
determinadas condi¢des.

(B) a menor concentracdo de substrato na qual a reacao enzimatica pode ocorrer sob dadas condictes.

(C) a velocidade maxima da reacao sob determinadas condicdes.

(D) a concentracdo de substrato no qual metade da velocidade maxima de reacdo foi alcancada sob
determinadas condigoes.

(E) a concentracéo de substrato na qual a velocidade méaxima de reacéo foi alcancada sob determinadas
condicdes.
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35 Um estudo da terapia com hemocomponentes identificou um produto que apresenta um alto risco de
contaminacdo bacteriana, fazendo com que sua vida util seja bastante reduzida. Tem prazo de
validade de 24 horas quando armazenado entre 2 e 6°C, devendo ser usado o mais rapido possivel
para transfuséo, o

(A) concentrado de hemé4cias lavadas.

(B) sangue total.

(C) concentrado de plaquetas.

(D) crioprecipitado.

(E) plasma fresco congelado.

36 Uma mulher de 62 anos de idade faz uma avaliacdo pré-operatdria para uma cirurgia eletiva. Dentre
0s exames, o médico solicitou uma dosagem de glicose sérica, cujo valor foi de 120 mg/dl. Quatro
horas mais tarde, naquele mesmo dia, o residente solicitou a repeticdo da glicemia, que teve um
resultado de 124 mg/dl. O que explica melhor a diferenca entre esses dois resultados nesta paciente é
o/a

(A) diabetes mellitus.

(B) erro do laborat6rio.

(C) falta de sensibilidade do teste.
(D) sangue removido por flebotomia.
(E) coeficiente de variagao do teste.

37 Os ovarios tém a forma de améndoas e medem aproximadamente 3 cm de comprimento, 1,5 cm de
largura e 1 cm de espessura. A sua superficie € coberta por um epitélio pavimentoso ou cubico
simples, o epitélio germinativo. Sob o epitélio germinativo h4 uma camada de tecido conjuntivo denso,
a tunica albuginea, que € responsavel pela cor esbranqui¢cada do ovario. Abaixo da tunica albuginea,
h& uma regidao denominada cortical, na qual predominam os foliculos ovarianos. Dentre as diferentes
fases de maturagéo dos foliculos, o processo de ovulagéo

(A) consiste na ruptura de parte da parede do foliculo priméario e a consequente liberacdo do ovocito, que
sera capturado pela extremidade dilatada da tuba uterina.

(B) consiste na ruptura de parte da parede do foliculo maduro e a consequente liberacdo do ovécito, que
sera capturado pela extremidade dilatada da tuba uterina.

(C) consiste na ruptura de parte da parede do foliculo secundéario e a consequente liberagdo do ovécito,
gue sera capturado pela extremidade dilatada da tuba uterina.

(D) acontece, normalmente, durante cada ciclo menstrual, em que um foliculo antral cresce menos que 0s
outros, torna-se foliculo dominante e pode alcancar o estagio mais desenvolvido de crescimento e
prosseguir até a ovulacao.

(E) tem como estimulo para a ovulagdo é um pico de secrecdo de horménio luteinizante (LH), liberado
pelo hipotalamo em resposta aos altos niveis de estrégeno circulante produzido pelos foliculos em
crescimento.
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38 Apos a ovulagéo, as células da granulosa e as da teca interna do foliculo que ovulou se reorganizam e
formam uma glandula endécrina temporaria, chamada de corpo liteo. Devido a ruptura da parede do
foliculo, um pouco de sangue pode fluir para a cavidade do antro folicular, onde coagula e € depois
invadido por tecido conjuntivo. Esse tecido conjuntivo constitui a parte mais central do corpo luteo,
acompanhado de restos de coagulos de sangue que sdo gradualmente removidos. Sobre a formacao
e estrutura do corpo lateo, é correto afirmar o seguinte:

(A) este é formado por células teco-luteinicas, células granuloso-luteinicas e tecido conjutivo.

(B) a reorganizacao do foliculo ovulado e o desenvolvimento do corpo liteo resultam de estimulo pelo
FSH liberado antes da ovulagéo.

(C) uma das consequéncias da secrecdo decrescente de progesterona (por falta de estimulo de FSH) é a
menstruacdo, que é a descamacéo de parte da mucosa uterina.

(D) altas taxas de estrogeno circulante inibem a liberacéo de LH pela hipdfise.

(E) depois da degeneracdo do corpo luteo, a concentracdo de esteroides do sangue diminui, e LH é
liberado em quantidades maiores, estimulando o crescimento rapido de alguns foliculos e iniciando o
ciclo menstrual seguinte.

39 Durante a gravidez, o miométrio passa por um periodo de grande crescimento, como resultado de
hiperplasia (aumento no niumero de células musculares lisas) e hipertrofia (aumento no tamanho das
células). Durante essa fase, muitas células musculares lisas adquirem caracteristicas ultraestruturais
de células secretoras de proteinas e sintetizam ativamente colageno, cuja quantidade aumenta
significativamente no Utero. Apds a gravidez, ha degeneracéo de algumas células musculares lisas,
reducdo no tamanho de outras e degradacdo enzimatica de colageno. O Utero, entdo, tem seu
tamanho reduzido para as dimensdes aproximadas de antes da gravidez. O ciclo menstrual completo
pressupfe que

(A) a divisdo em fases independe da secrecdo diferencial de hormoénios ovarianos, que se reflete em
diferentes situagdes funcionais e clinicas da mulher durante o ciclo.

(B) a fase secretdria comeca depois da ovulacdo e resulta da acdo do estrogénio secretado pelo corpo
luteo que se forma apods a ovulagéo.

(C) um papel importante da progesterona € estimular contragfes das células musculares lisas do
miométrio, que poderiam interferir na implantagdo do embrido.

(D) a progesterona age no endométrio, induzindo a proliferacdo celular, que reconstitui o endométrio
perdido durante a menstruacao.

(E) o ciclo menstrual inicial com o sangramento menstrual. A fase menstrual do ciclo dura em média 3 a 4
dias. A fase seguinte do ciclo menstrual é denominada fase proliferativa, que é seguida pela fase
secretoria (ou luteal).

14



& .
SERVICO PUBLICO FEDERAL

% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA ==

CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2022 — PSRMPS 2022
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA, DE 30 DE SETEMBRO DE 2021
CIENCIAS BIOLOGICAS

40 As plantas desenvolveram um sistema biossintético que gera uma mistura complexa de moléculas
bioativas provenientes do metabolismo secundario ou especial, denominado fitocomplexo, e dele se
utilizam para se defender de microorganismos patogénicos e de animais herbivoros, e ainda para
atrair insetos polinizadores, competir e/ou cooperar com outras espécies. O ser humano percebeu a
importancia desses constituintes na terapéutica ha milhares de anos com a utilizacdo das plantas
medicinais. Com o intuito de investigar e controlar o processo biossintético das espécies vegetais, a
ciéncia desenvolveu técnicas de extracdo e isolamento que culminaram na identificacdo de
importantes substancias ativas. A(s) principal(is) diferenca(s) entre medicamentos alopéticos e
fitoterapicos é/séo a(s) seguinte(s):

(A) de acordo com o principio ativo, os medicamentos alopéticos apresentam misturas de principios ativos
enquanto os medicamentos fitoterapicos apresentam principio ativo Unico.

(B) a producdo dos medicamentos fitoterapicos encontra-se relacionada com o isolamento do principio
ativo.

(C) os medicamentos alopéticos sao caracterizados pelos varios principios ativos, atuando de modo
sinérgico no quadro patoldgico.

(D) o principio ativo, 0 modo de ag&o, a concentracdo do principio ativo e a producdo de medicamentos.

(E) os medicamentos alopaticos podem ser utilizados sem restricdo de dose.

41 O uso de recursos naturais, especialmente de plantas medicinais, para prevencgdo e tratamento em
criancas € frequente e tradicional no Brasil e no mundo, sendo algo cultural, e, principalmente no
cuidado primério, pode tratar distlrbios nas vias respiratérias, para aliviar cdlicas ou para tranquilizar
as criancas. Doencas respiratérias sdo comuns em criancas e devem ser tratadas de forma correta,
especialmente em casos graves. Algumas espécies vegetais sao utilizadas como método alternativo
ou complementar para o tratamento e a prevencdo de doencas respiratérias. SAo medicamentos
terapéuticos utilizados em doencgas respiratérias

(A) equinacea, hortela-pimenta e camomila.
(B) horteld-pimenta, equinacea e guaco.
(C) equinacea, guaco e camomila.

(D) camomila, hortela-pimenta e erva doce.
(E) equinacea, guaco e hera.

42 A cada ano, incontaveis descobertas promissoras sao relatadas, com muitos extratos, fragbes ou
moléculas isoladas com potenciais farmacolégicos/biolégicos muitas vezes bastante superiores
agueles utilizados na clinica médica. No entanto, poucos medicamentos fitoterapicos ou fitofarmacos
sao efetivamente desenvolvidos e aprovados para uso da populagdo. Isso ocorre porque, a partir da
prospeccdo até a chegada ao mercado, importantes e criteriosas etapas devem ser concretizadas.
Tais etapas sédo

(A) estudos pré-clinicos farmacologicos, toxicoldgicos e estudos de desenvolvimento do medicamento,
estudos clinicos em trés fases e pés-mercado.

(B) estudos pré-clinicos farmacoldgicos e toxicoldgicos e estudos de desenvolvimento do medicamento.

(C) estudos preé-clinicos farmacolégicos, toxicologicos e estudos de desenvolvimento do medicamento e
estudos clinicos em duas fases.

(D) estudos pré-clinicos farmacoldgicos, toxicolégicos e estudos de desenvolvimento do medicamento e
estudos clinicos em trés fases.

(E) estudos pré-clinicos farmacoldgicos, toxicolégicos e estudos de desenvolvimento do medicamento e
estudos clinicos em fase Unica.
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43 A parede do colo do utero é formada por duas camadas: a endocérvice e a ectocérvice. Sobre essas
camadas celulares, € correto afirmar que

(A) a ectocérvice € uma camada mucosa, constituida por um epitélio colunar simples mucossecretor que é
responséavel pela producdo do muco cervical.

(B) a endocérvice € constituida por um epitélio escamoso estratificado ndo queratinizado que se
assemelha ao da vagina.

(C) a ligagéo da ectocérvice e da endocérvice recebe o nome de jungédo escamocolunar, cuja localizacdo
permanece inalterada, independente de fatores como o estado hormonal, gestacional ou parto vaginal.

(D) o epitélio da ectocérvice, quando maduro, é representado por quatro diferentes camadas, sendo a
mais profunda (camada basal) situada logo acima da membrana basal.

(E) as diferentes camadas da ectocérvice podem ser consideradas germinativas, pois, em condi¢cdes
fisioldgicas, realizam a regeneragao e o reparo celular em seus diferentes estagios na maturacao.

44 Ceélulas do epitélio cérvico-vaginal atipico exibem alteragdes nucleares e citoplasmaticas que podem
ser observadas facilmente ao microscopio por profissionais especialistas. Essas alteragfes sao
peculiares e possibilitam a classificacdo citologica das atipias epiteliais em leves, moderadas e
acentuadas, permitindo a eleicdo de critérios de malignidade para diagnéstico de cancer pela
citopatologia. Sobre o0 assunto, € correto afirmar que

(A) as células de uma mesma camada, quando apresentam afinidade tintorial e densidade citoplasmética
variaveis, sao indicativas de malignidade, sendo esse um critério citoplasmatico.

(B) as células de uma mesma camada, quando apresentam tamanho e forma idénticos, sdo usadas como
critério indiscutivel de pré-malignidade.

(C) o coilécito é uma célula escamosa madura que exibe um halo perinuclear bem demarcado, indicando
claramente infeccdo de alto risco por HPV. Essa alteracdo € usada como critério nuclear de
malignidade para carcinoma cervical.

(D) cariomegalia e a hipercromasia, usadas como critério nuclear de malignidade para carcinoma cervical,
sdo devidas ao acumulo de granulos protéicos e pela condensacédo da heterocromatina.

(E) a simples presenca de multiplos, proeminentes e irregulares nucléolos, ndo pode ser usada como
indicativo de malignidade e adenocarcinoma.
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45 O céancer do colo do atero é um dos tumores malignos mais frequentes em mulheres. Ha duas
principais categorias de carcinomas invasores do colo do Utero, dependendo da origem do epitélio
comprometido: o carcinoma epidermoide, tipo mais incidente e que acomete o epitélio escamoso, e 0
adenocarcinoma, tipo mais raro e que acomete o epitélio glandular. Ambos sdo causados por uma
infeccdo persistente por tipos oncogénicos do Papiloma Virus Humano (HPV). Sobre essa relacao
entre cancer do colo do utero e HPV, é correto afirmar que

(A) o carcinoma uterino € caracterizado pela replicacdo desordenada do epitélio de revestimento do
orgdo, comprometendo o tecido subjacente e podendo invadir estruturas e 6rgdos contiguos ou a
distancia, desde que associado ao HPV, principalmente os tipos 6 e 11.

(B) a maioria dos carcinomas epidermoides do colo uterino se origina do epitélio metaplasico escamoso
na zona de transformacao, apesar de essa regido ser menos suscetivel a agdo do HPV.

(C) a etiologia do adenocarcinoma cervical e do carcinoma epidermoide tem em comum a infeccéo pelo
HPV, especialmente os tipos 16 e 18.

(D) o HPV é transmitido nas relagfes sexuais, com um pico de prevaléncia da infeccdo em mulheres no
grupo etéario entre 22 e 25 anos. A sua prevaléncia aumenta com a idade, sugerindo que a resposta
imune é suprimida pelo virus.

(E) o carcinoma adenoescamoso do colo uterino é considerado uma variante mais agressiva do
adenocarcinoma. Sua caracterizacao histolégica adequada é, portanto, considerada de grande
importancia.

46 Os exames laboratoriais sdo uma parte essencial da pratica médica atual. Esses exames sdo muito
importantes na tomada de decis&o clinica. Contudo, hd uma série de fatores que podem comprometer
a qualidade dos resultados desses exames e, com isso, sua confiabilidade, que pode ser medida por
certos indicadores. Quatro indicadores sdo mais frequentemente empregados para determinar a
confiabilidade de um exame laboratorial. Dois deles, acuréacia e precisdo, refletem o desempenho
cotidiano do método de exame no laboratério de patologia clinica. Os outros dois, sensibilidade e
especificidade, mostram quéo bem o exame diferencia a doenca da auséncia dela. Entre os milhares
de exames laboratoriais disponiveis, estdo 0os exames parasitoldgicos, cujos alvos sdo helmintos e
protozoarios patogénicos. Sobre 0s exames voltados para diagnosticos de parasitos, é correto afirmar
que

(A) a infeccdo por Trichomonas vaginalis quase sempre propicia achados de cistos em esfregacos de
amostras cervicovaginais coradas pela técnica de Hoffmann, Pons e Janer, que usa o corante nuclear
hematoxilina e o corante citoplasmatico Giemsa, apdés fixacdo em alcool.

(B) os exames mais indicados para deteccdo de Tripanossoma cruzi e Leishmanias sdo os esfregagos
sanguineos corados por lugol. Exames histologicos e cultura ndo sao viaveis para esses parasitos.

(C) exames parasitoldgicos do lavado broncoalveolar sdo utilizados como de rotina no diagnéstico de

helmintiases cujos parasitos intestinais realizam o ciclo pulmonar, como é o caso do Ascaris
lumbricoides, Strongyloides stercoralis e Ancylostoma duodenale.

(D) o diagndstico correto da infeccdo malarica s € possivel pela demonstracéo da larva do parasito ou de
antigenos relacionados, no sangue periférico do paciente, pelos métodos do esfregaco e da gota
espessa, corados pelo azul de Evans.

(E) o teste de rotina para diagnostico de filariose linfatica por Wuchereria bancrofti é feito pela pesquisa
da microfilaria no sangue periférico pelo método da gota espessa (GE). Uma caracteristica deste
parasito € a periodicidade noturna das microfilarias no sangue periférico do hospedeiro. O horério da
coleta é, portanto, um aspecto importante que deve ser respeitado para a obtencdo de um diagndstico
correto.
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47 Os exames laboratoriais hematolégicos incluem diversos exames que buscam identificar condices
infecciosas e ndo infecciosas que podem acometer os individuos. Dentre essas condi¢cfes estdo as
anemias. Anemia pode ser definida como diminui¢cdo do teor de hemoglobina total (Hb) funcionante no
sangue abaixo das necessidades fisiologicas determinadas pela demanda de oxigénio tecidual. E
também definida como o estado clinico no qual a hemoglobina e/ou eritrécitos estdo reduzidos.
Algumas das classificacGes propostas para as anemias usam como base a patologia e a etiologia,
enguanto outras usam tipos laboratoriais. Nesse contexto, € correto afirmar o seguinte:

(A) anemia megaloblastica constitui um grupo de distirbios que apresentam gl6bulos vermelhos de
tamanho aumentado (anemias macrociticas) devido ao acumulo nuclear de DNA. O exame laboratorial
de rotina com diagnostico da anemia megaloblastica revela aumento significativo de acido folico e de
vitamina B12.

(B) na anemia ferropénica, o exame revela uma deficiéncia de ferro acompanhada por redugédo da
hemoglobina o que leva a sintomatologia anémica em virtude da falta de oxigenac¢ao nos tecidos.

(C) a anemia aplastica é uma alteracdo adquirida das células-tronco medulares, mostrando-se associada
com eritropenia, leucocitose e trombocitose, detectadas em hemograma.

(D) a anemia falciforme é hemolitica, associada a alteracdes na estrutura de eritrécitos. Essas alteragoes,
decorrentes da polimerizacdo de proteinas transmembrana, sao facilmente observadas e
diagnosticadas pelo hemograma de rotina.

(E) a anemia paroxistica noturna é um raro defeito adquirido da membrana do eritrécito, caracterizada por
episédios de hemdlise intravascular associada a disfungéo de prétese da valvula aértica.

48 As técnicas desenvolvidas em microbiologia clinica tém como finalidade identificar os microrganismos

causadores de determinadas infec¢Bes. Essa identificacdo microbiana é importante tanto para o
paciente quanto para a saude publica, pois, a partir do diagndstico rapido e preciso, € possivel
direcionar adequadamente o tratamento antibidtico e o controle da infeccdo. Durante anos, a
identificacdo microbiana nos laboratérios de microbiologia foi realizada de acordo com a morfologia, a
estrutura da parede e a capacidade de crescer em diferentes meios de cultura seletivos e diferenciais
ou em condi¢Bes de temperatura variadas. Atualmente, outras técnicas, como a sorologia e a biologia
molecular, tém possibilitado mais rapidez e maior precisdo nos resultados dos exames realizados.

Sobre as técnicas utilizadas em microbiologia clinica, é correto afirmar que

(A) os métodos imunoldgicos sdo os mais especificos, pois identificam os microorganismos através de
pesquisa de anticorpos, evitando as reagdes cruzadas.

(B) a técnica de Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR) permite a deteccédo de patdgenos isolados ou
diretamente em material clinico, mesmo se presente em pequenas quantidades, através da
amplificacdo de sequéncias peptidicas especificas contidas no patégeno.

(C) o cultivo de microrganismos em meios de cultura seletivos representa o método mais rapido e eficiente
para identificacdo de agentes etioldgicos de doencas bacterianas.

(D) os procedimentos para demonstracdo de bactérias, de seus antigenos e de outras substancias
bacterianas, diretamente do material clinico, sdo geralmente conhecidos como métodos rapidos de
diagndstico e apresentam grande interesse por dispensarem as técnicas de cultivo para o isolamento
e a identificacdo bacteriana.

(E) métodos moleculares, sorolégicos e de cultivo em meios de cultura variados tém o mesmo valor
diagnostico, pois apresentam precisdo, tempo gasto e recursos similares para identificagdo dos
microrganismos.
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49 A urina pode apresentar varios elementos soélidos microscopicos, insoliveis em suspensdo. Esses
elementos incluem glébulos vermelhos, glébulos brancos, células epiteliais, cristais, bactérias e
parasitas. Quando em repouso, ou apoOs centrifugacdo, esses elementos se estabelecem e
sedimentam no fundo do recipiente. Eles sdo conhecidos como depdsitos urinarios ou sedimentos
urinarios. Por essa razdo, a andlise desses sedimentos € chamada de sedimentoscopia. A
microscopia do sedimento urinario pode oferecer informac¢des importantes sobre muitas patologias,
incluindo infec¢cdes. Em mulheres, a presenca de bactérias, parasitos e leucécitos na urina podem ser
resultados de contaminagdo com secre¢des vaginais. Considerando os varios aspectos laboratoriais
da sedimentoscopia, € correto afirmar que

(A) a Candida albicans € o parasita mais comumente encontrado na sedimentoscopia de urina. Quando
este parasita € encontrado no exame, pode indicar lesdes renais ou contaminacao por secrecao
vaginal.

(B) a presenca de cilindros ndo tem importancia no resultado da sedimentoscopia. Como os tubulos
renais sao cilindricos, toda vez que temos algum elemento (proteinas, células, etc.) em grande
guantidade na urina, ele se agrupa em forma de um cilindro. A presenca de cilindros indica que esta
substancia veio dos tdbulos renais, e ndo de outros pontos do trato urinario, como bexiga, ureter,
prostata, etc.

(C) a presenca de poucas células epiteliais pode ser resultado de uma descamacao normal da uretra ou
de contaminac¢do da amostra de urina analisada.

(D) a presenca de numerosas hemacias é considerada normal e indica bom funcionamento da filtracdo
glomerular, evitando lesbes inflamatdrias, infecciosas ou traumaticas nas vias urindrias.

(E) a presenca de leucocitos em pequena quantidade € considerada anormal e forte indicativo de lesdes
inflamatorias, infecciosas e trauméaticas nas vias urinarias.

50 Toxicologia clinica é o estudo dos efeitos téxicos ou adversos de agentes, tais como drogas e outros
produtos quimicos no corpo. Geralmente, esses agentes sdo dados aos individuos para alivio de
sintomas ou tratamento e prevencéo de doencas. O manejo adequado de um paciente com suspeita
de intoxicagdo depende do agente envolvido e da sua toxicidade, assim como do tempo decorrido
entre a exposi¢do e o atendimento. Além do suporte, o tratamento envolve medidas especificas, como
descontaminacdo, administragdo de antidotos e técnicas de eliminacdo. Sobre a dindmica clinica
relacionada aos casos de intoxicacao, é correto afirmar o seguinte:

(A) toda intoxicagdo suspeita ou confirmada deverd ser tratada como uma situagdo clinica de baixa
gravidade. Assim, a abordagem inicial deve ser feita com uma anamnese completa.

(B) o primeiro passo no atendimento de um paciente intoxicado é a realizacdo de um exame toxicolégico
para identificar as medidas imediatas necessarias para estabilizar o individuo e evitar a piora clinica.

(C) varios fatores podem influenciar o efeito téxico de uma determinada substancia. Entre eles, os dois
mais importantes séo a via pela qual uma pessoa foi exposta e o horario da exposicao.

(D) em casos de intoxicacdo por via oral, deve-se indicar imediatamente a descontaminacao
gastrintestinal, independente da substéncia ingerida, do tempo decorrido da ingestdo, dos sintomas
apresentados e do potencial de gravidade do caso.

(E) a abordagem diagnéstica de uma suspeita de intoxicacéo envolve a historia da exposi¢cdo, o exame
fisico e exames complementares de rotina e toxicoldgicos.
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