SERVICO PUBLICO FEDERAL
o UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA CErsS
< CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS

PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2026 -
PSRMPS 2026
EDITAL N° 1 - COREMU/UFPA, DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

BIOMEDICINA

ATENCAO EM ONCOLOGIA, ATENCAO INTEGRAL
NO SISTEMA PUBLICO DE SAUDE, ATENCAO A
SAUDE DA MULHER E CRIANCA, PATOLOGIA BUCAL

2 DE NOVEMBRO DE 2025
BOLETIM DE QUESTOES

{Nome: N¢ de Inscricao:

LEIA COM MUITA ATENCAO AS INSTRUCOES SEGUINTES.

1 Confira se o Boletim que vocé recebeu corresponde a especialidade a qual vocé esta inscrito, conforme consta
no seu cartdo de inscri¢do e cartdao-resposta. Caso contrario comunique ao fiscal de sala.

2 Este Boletim contém a PROVA OBJETIVA, sendo 15 (quinze) questdes de SUS e 35 (trinta e cinco)
questdoes de Conhecimentos Especificos. Cada questio objetiva apresenta 5 (cinco) alternativas,
identificadas por (A), (B), (C), (D) ¢ (E), das quais apenas uma ¢ correta.

3 Confira se, além deste Boletim, vocé recebeu o Cartao-Resposta destinado a marcacdao das respostas das
questodes objetivas.

4 E necesséario conferir se a prova estd completa e sem falhas, bem como se seu nome e o numero de sua
inscricdo conferem com os dados contidos no Cartio-Resposta. Em caso de divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala. O Cartdo-Resposta s sera substituido se nele for constatado erro de
impressao.

5 Serd de exclusiva responsabilidade do candidato a certificacdo de que o Cartao-Resposta que lhe for entregue
no dia da prova é realmente o seu. Apds a conferéncia, assine seu nome no espago proprio do Cartao-
Resposta.

6 A marcagdo do Cartdo-Resposta deve ser feita com caneta esferogréfica de tinta preta ou azul.

7 No Cartao-Resposta ndo serdo computadas as questdes cujas alternativas estiverem sem marcagdo, com
marcacao alapis ou com marcagdao com caneta de cor ndo especificada no edital, com mais de
uma alternativa marcada e aquelas que contiverem qualquer espécie de corretivo sobre as alternativas.

8 O Cartao-Resposta sera o tunico documento considerado para a correcdo. O Boletim de Questdes deve ser
usado apenas como rascunho e nao valera, sob hipétese alguma, para efeito de correcéao.

9 O tempo disponivel para esta prova é de quatro horas, com inicio as 14h30 e término as 18h30, observado o
horario de Belém/PA. O candidato devera permanecer obrigatoriamente no local de realizacdo da prova por, no
minimo, 2 (duas) horas apés o inicio da prova.

10 Ao terminar a prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o Boletim de Questées e o Cartao-
Resposta, e assinar a Lista de Presenca.

11 O candidato podera levar o Boletim de Questdes restando 30 minutos para o término da prova.

Boa Prova!



& .
=51 SERVICO PUBLICO FEDERAL
| — l

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA &==
CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2026
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA — DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

MARQUE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA NAS QUESTOES DE 1 A 50.
SUS

1 A Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos Indigenas tem como propdsito garantir o acesso a
atencao integral a saude, contemplando a diversidade social, cultural, geografica, histérica e politica
dos povos indigenas. Sobre a politica dos povos indigenas, analise as afirmativas a seguir.

I. A promogao do uso adequado e racional dos medicamentos nao se configura uma diretriz da politica.

II. O Distrito Sanitario € o modelo de organizacado de servigos orientado para um espago etnocultural
dinamico, geografico, populacional e administrativo bem delimitado.

Ill.  Na organizac¢ado dos servi¢gos de saude, as comunidades terdo outra instancia de atendimento que sao
os polos-base.

Esta(ao) correta(s)

(A) I, llelll.

(B) I ell, apenas.

(C) I elll, apenas.
(D) Il e lll, apenas.
(E) Il, apenas.

2

O reconhecimento do racismo, das desigualdades étnico-raciais e do racismo institucional como
determinantes sociais das condigdes de saude se estabelece enquanto marca da politica Nacional de
Saude Integral da Populacdo Negra. Sobre os objetivos da politica, analise as afirmativas a seguir.
Garantir e ampliar o acesso da populacido negra do campo e da floresta, em particular as populagoes
quilombolas, as acbes e aos servigos de saude.

Identificar, combater e prevenir situacbes de abuso, exploracido e violéncia, incluindo assédio moral,
no ambiente de trabalho.

Aprimorar a qualidade dos sistemas de informacdo em saude, por meio da inclusao do quesito cor em
todos os instrumentos de coleta de dados adotados pelos servigos publicos, os conveniados ou
contratados com o SUS.

Monitorar e avaliar as mudangas na cultura institucional, visando a garantia dos principios antirracistas
e nao discriminatérios.

Incluir os saberes e praticas populares de saude, sobretudo aqueles preservados pelas religides de
matrizes africanas.

Sao objetivos da politica

(A) |, Il e lll, apenas.
(B) I, lll e IV, apenas.
(C) I, IV eV, apenas.
(D) I, IV e V, apenas.
(E) I, I, Nl e IV, apenas.

3

A.L.C, mulher transexual de 60 anos, busca assisténcia na Unidade Basica de Saude do seu territorio
devido a apresentar niveis pressoéricos elevados. Diante disso, a referida usuaria tem garantido o
acesso a atencdo primaria a partir do atendimento das suas necessidades individuais de saulde,
assegurado pelo seguinte principio do Sistema Unico de Saude e da Rede de Atencdo a Saude
operacionalizada na Atencao Basica:

(A) Territorializac&o e adscricio.
(B) Populagao adscrita.

(C) Cuidado centrado na pessoa.
(D) Longitudinalidade do cuidado.
(E) Equidade.
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A Politica Nacional de Saude integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais
reconhece os efeitos da discriminacdo e da exclusdo no processo de saude-doenga da populacdo
LGBT. No que diz respeito a referida politica, analise as assertivas a seguir.

A falta de respeito ao nome escolhido pelas pessoas travestis e transexuais configura-se como
violéncia. Em decorréncia desta Politica, o nhome social passou a ser garantido enquanto direito na
Carta dos Usuarios da Saude.

A politica oferece atencao e cuidado a saude para a populacdo LGBT, incluindo os adolescentes e
pessoa idosa.

E competéncia do Ministério da Saude incluir os quesitos de orientacdo sexual e de identidade de
género, assim como os quesitos de raga-cor, nos prontuarios clinicos, nos documentos de notificagao
de violéncia da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude (SVS/MS) e nos demais
documentos de identificagao e notificagdo do SUS.

Esta(ao) correta(s)

[, 1l elll.

I e ll, apenas.

| e lll, apenas.

Il e lll, apenas.

I, apenas.

Sobre a Politica Nacional de Saude Integral das Populagdes do Campo e da Floresta, analise as
afirmativas abaixo.

Considera populagdes do campo e da floresta: povos e comunidades que tém seus modos de vida,
producdo e reprodugdo social relacionados predominantemente com o campo, a floresta, os
ambientes aquaticos, a agropecuaria e o extrativismo.

Um dos objetivos da politica visa contribuir para a redugdo das vulnerabilidades em saude das
populagdes do campo e da floresta, desenvolvendo agdes integrais voltadas para a saude do idoso,
da mulher, da pessoa com deficiéncia, da crianca e do adolescente, do homem e do trabalhador,
considerando a saude sexual e reprodutiva, bem como a violéncia sexual e domeéstica.

A competéncia da implementagéo da Politica Nacional de Saude Integral das popula¢des do Campo e
da Floresta é exclusiva da Unido por meio do Ministério da Saude.

Esta(ao) correta(s)

I, I elll.

| e ll, apenas.

I e lll, apenas.

Il e lll, apenas.

lll, apenas.
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6 A Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas (PNASPI) foi instituida em 2002 e define
o Distrito Sanitario como um modelo de organizagdo de servicos. Sobre essa organizagao, é
INCORRETO afirmar:

(A) Cada Distrito organizara uma rede de servicos de atencdo basica de saude dentro das &areas
indigenas, integrada e hierarquizada com complexidade crescente e articulada com a rede do Sistema
Unico de Saude.

(B) As equipes de saude dos distritos deverdo ser compostas por médicos, enfermeiros, odontélogos,
auxiliares de enfermagem e agentes indigenas de saude, contando com a participagao sistematica de
antropélogos, educadores, engenheiros sanitaristas e outros especialistas e técnicos considerados
necessarios.

(C) Para a definicao e organizagao dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas deverao ser realizadas
discussbes e debates com a participacdo de liderangas e organizagbes indigenas, do 6rgao
indigenista oficial, de antropodlogos, universidades e instituigbes governamentais e nao
governamentais que prestam servigos as comunidades indigenas, além de secretarias municipais e
estaduais de saude.

(D) Na organizacdo dos servicos de saude, as comunidades indigenas terdo uma outra instancia de
atendimento, que serédo as Casas de Saude Indigenas. As casas de saude s&o a primeira referéncia
para os agentes indigenas de saude que atuam nas aldeias.

(E) As Casas de Saude Indigenas deverao estar em condi¢gdes de receber, alojar e alimentar pacientes
encaminhados e acompanhantes, prestar assisténcia de enfermagem 24 horas por dia, marcar
consultas, exames complementares ou internagdo hospitalar, providenciar o acompanhamento dos
pacientes nessas ocasides e o seu retorno as comunidades de origem, acompanhados das
informacgdes sobre o caso.

7 A Atencao Basica é caracterizada como porta de entrada preferencial do SUS, possui um espaco
privilegiado de gestdo de cuidado das pessoas e cumpre papel estratégico na rede de atencgéo,
servindo como base para seu ordenamento e para a efetivacdo da integralidade. Sobre a atencao
Basica, avalie as afirmativas seguintes e assinale (V) para as verdadeiras e (F) para as falsas.

(L) A ambiéncia de uma UBS refere-se ao espaco fisico (arquitetdnico), entendido como lugar social,
profissional e de relagcbes interpessoais que deve proporcionar uma atengdo acolhedora e humana
para as pessoas, além de um ambiente saudavel para o trabalho dos profissionais de saude.

(L) O Cuidado Centrado na Pessoa é uma diretriz da Atencao Basica e pressupde a continuidade da
relagdo de cuidado, com construcéo de vinculo e responsabilizacao entre profissionais e usuarios ao
longo do tempo e de modo permanente e consistente, acompanhando os efeitos das intervengoes
em saude e de outros elementos na vida das pessoas, evitando a perda de referéncias e diminuindo
os riscos de iatrogenia que sdo decorrentes do desconhecimento das histérias de vida e da falta de
coordenacéao do cuidado.

() Realizar o cuidado integral a saude da populagao adscrita, prioritariamente no ambito da Unidade
Basica de Saude, e quando necessario, no domicilio e demais espagos comunitarios (escolas,
associagoes, entre outros), com atencdo especial as populagdes que apresentem necessidades
especificas (em situagcado de rua, em medida socioeducativa, privada de liberdade, ribeirinha, fluvial,
etc.) ndo é uma atribuicdo comum a todos os membros das equipes que atuam na Atencéo Basica.

A sequéncia correta é

(A)V-V-F.

(B) F-F-V.

(C)V-F-F.

(D) F-V-V.

(E) F-V-F.



& .
= SERVICO PUBLICO FEDERAL
% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA &==
CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2026
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA — DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

8 A Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispbe sobre a participagdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area, apresenta determinadas deliberagdes. Em relagao a essas deliberacdes, analise
as afirmativas seguintes.

I. O Conselho de Saude e a Conferéncia de Saude, em cada esfera de governo, sdo as instancias que
compdem a gestdo do SUS.

II. O recurso alocado para despesas de custeio tera origem no Fundo Municipal de Saude (FMS).

lll. Sera paritaria a participacdo dos usuarios em relagao aos seguimentos trabalhadores e gestores no
conselho e na conferéncia de saude na proporcao de 25%, 50% e 25%, respectivamente.

Esta(ao) corretas(s)

(A) I, llelll.

(B) I ell, apenas.

(C) I elll, apenas.

(D) |, apenas.

(E) I, apenas.

9 A elaboragao e apoio ao estabelecimento de protocolos, guias e manuais de seguranga do paciente é
uma das estratégias de implementagdo da Politica Nacional de Seguranca do Paciente — PNSP.
Sobre a PNSP, é correto afirmar:

(A) Contribuir para a qualificagdo do cuidado em saude em todos os estabelecimentos de saude do
territorio nacional € um dos objetivos especificos da PNSP.

(B) A PNSP foi instituida pela Portaria n° 529, de 1° de abril de 2011.

(C) A Cultura de Seguranga tem como uma de suas caracteristicas a cultura que prioriza a segurancga
acima de metas financeiras e operacionais.

(D) Instancia colegiada, de carater consultivo, o0 Comité de Implementacido do Programa Nacional de
Seguranca do Paciente — CIPNSP deve ser instituido no ambito da Secretaria Municipal de Saude.

(E) E competéncia do CIPNSP propor e executar projetos de capacitagdo em Seguranca do Paciente.

10 O Sistema Unico de Saude — SUS traz em si grande complexidade pelo fato de ser um sistema que
garante o direito a saude, o que & imprescindivel para assegurar o direito a vida. Da mesma forma, o
Decreto n® 7.508/11, do Ministério da Saude, tem o importante papel de regular a estrutura
organizativa do SUS, o planejamento de saude, a assisténcia a saude e a articulagao interfederativa.
Considerando as diretrizes de ambito nacional, estadual, regional e interestadual deste Decreto, a
organizagao das redes de atengdo a saude deve ser pactuada pelas(os)

(A) Conferéncias de Saude.

(B) Conselhos Estaduais de Saude.

(C) Conselhos Municipais de Saude.

(D) Comissoes Intergestores.

(E) Comissoes Intersetoriais.



& -
=1 SERVIGO PUBLICO FEDERAL
'ﬁ«‘ -
% UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA &==

CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2026
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA - DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

11 J.H.M., 32 anos, desempregado, pai de cinco criangas na idade escolar, usuario da Rede de Atencgao
Psicossocial - RAPS, comparece a Unidade de Saude da Cremagdo em Belém, com problema de
saude bucal, com necessidade de cirurgia. Durante a entrevista, refere que mudou ha 1 ano para o
bairro e que, neste periodo, seus filhos nao tiveram atendimento odontolégico. Sobre a Politica
Nacional de saude bucal vigente e suas diretrizes para o atendimento integral a esta familia, avalie as
afirmativas a seguir e assinale V para as Verdadeiras e F para as Falsas.

() Alein®14.572, de 8 de maio de 2022, do Ministério da Saude, institui a Politica Nacional de Saude
Bucal no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) e altera a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de
1990, garantindo que as agbes e os servigos de saude bucal devem compor todas as redes de
atencdo a saude, nos diversos niveis de complexidade.

(L) As acdes e os servicos de saude bucal devem compor todas as redes de atencdo a saude com a
finalidade de garantir a integralidade da atencdo a saude, consequentemente a fragmentacdo do
cuidado.

(L) Cabe ao poder publico o controle sobre as ac¢des de vigilancia sanitaria de fluoretagdo das aguas de
abastecimento publico, bem como agdes complementares nos locais em que se fizerem necessarias.

A sequéncia correta é

(A)F-V-V.

(B) F-F-V.

(C)F-F-F.

(D) V-F-F.

(E) V-V-F.

12 O Sistema Unico de Saude (SUS) conta com alguns instrumentos de planejamento que devem ser
elaborados e usados pelos gestores como orientagcédo para a execucéo das agdes de saude. Assinale
a alternativa que indica o instrumento que concretiza o processo de definicdo e programacgao das
acdes de saude em cada municipio e norteia a alocagao dos recursos financeiros para saude.

(A) Programacéao Pactuada Integrada.

(B) Lei Orgcamentéria Anual.

(C) Plano Diretor de Regionalizagéo.

(D) Lei de Diretrizes Orgamentarias.

(E) Plano de Saude.

13 O Contrato Organizativo de Agédo Publica da Saude — Coap é o instrumento juridico que explicita os
compromissos pactuados em cada Regidao de Saude, firmado entre entes federativos com a finalidade
de organizar e integrar as agdoes e 0s servigos de salude na rede regionalizada e hierarquizada.
Quanto as disposi¢des essenciais do Contrato, analise os itens seguintes.

I. Identificacdo das necessidades de salude locais e regionais.

II. Indicadores e metas de saude.

Ill. Estratégias para a melhoria das agdes e dos servigos de saude.

IV. Critérios de avaliacido dos resultados e forma de monitoramento permanente.

Estéo corretos

(A) I, lll e IV, apenas.

(B) I ell, apenas.

(C) Il eV, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) L1, e lV.



& .
=51 SERVICO PUBLICO FEDERAL
| — l

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA &==
CENTRO DE PROCESSOS SELETIVOS
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO ANO DE 2026
EDITAL N° 1 — COREMU/UFPA — DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

14 As diretrizes para a estruturagdo da Rede de Atencdo a Saude - RAS foram estabelecidas pela

Portaria n°® 4.279, de 30 de dezembro de 2010 e seu anexo. Sobre os conceitos, a estrutura e os
objetivos apresentados nesta portaria, julgue as afirmativas a seguir.

A Rede de Atencdo a Saude sao arranjos organizativos de acbes e servigos de saude, de diferentes
densidades tecnologicas.

Os pontos de atencdo a saude sdo entendidos como espagos onde se ofertam determinados servigcos
de saude, por meio de uma produgao singular.

Todos os pontos de atencdo a saude sao hierarquizados por importancia para o cumprimento dos
objetivos da rede de atengao a saude e pelas distintas densidades tecnolégicas que os caracterizam.
O objetivo da RAS é promover a integracao sistémica de agdes e servicos de saude com provisao de
atengdo continua, integral, de qualidade, responsavel e humanizada.

Estao corretas

(A) | e ll, somente.
(B) I e lll, somente.
(©) I, eV, somente.
(D) Il e IV, somente.
(E) Il e lll, somente.

15 O Art. 7° da Lei 8080, do Ministério da Saude, delibera que as agdes e servigos publicos de saude e

os servicos privados contratados ou conveniados que integram o Sistema Unico de Saude - SUS séo
desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da Constituicdo Federal, obedecendo
a XVI principios. Um desses principios é a utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de
prioridades, a alocagao de recursos e a orientagao programatica. Isso porque a epidemiologia

(A) fornece uma cesta de ferramentas especificas para a mudanga organizacional.

(B) esta relacionada com o planejamento orgamentario e financeiro.

(C) possibilita a participagdo da comunidade na gestdo do SUS.

(D) esta centrada nos estudos de capacidade de oferta dos servigos de saude.

(E) permite conhecer, acompanhar e definir as causas dos problemas de saude de uma populagao.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A avaliacdo da fungédo renal deve iniciar com o exame da urina, e observagdes simples, como
avaliacdo da amostra fresca, contribuem para a investigacdo de suspeita de doenga renal. Quanto ao
assunto, analise as assertivas abaixo.

Os parametros de densidade especifica e osmolalidade s&o utilizados como indicagcdo da
concentracao da urina.

A cor da urina se deve aos pigmentos, e a turbidez em uma amostra fresca sugere infecgdo, mas pode
também ser devida a presenca de gordura em pacientes com sindrome nefrética.

A medicao do pH urinario € importante para a investigacao de formadores de calculo renal e faz parte
do teste de acidificagao urinaria na investigacao por suspeita de acidose tubular renal.

Esta(ao) correta(s)

apenas |.

apenas Il.

apenas lll.

apenas | e Il.

I, Il elll.

O diabetes é a doenca metabdlica mais comum e, segundo a Sociedade Brasileira de Diabetes, o
“Brasil ja tem cerca de 20 milhées de pessoas com diabetes” (Fonte: https://diabetes.org.br/brasil-ja-
tem-cerca-de-20-milhoes-de-pessoas-com-diabetes/). Dentre os tipos de diabetes, a maior prevaléncia
€ para diabetes tipo 2, que ocorre quando o organismo apresenta resisténcia a acdo da insulina ou
nao produz insulina suficiente para controlar os niveis glicémicos. Ja o diabetes tipo 1 € uma doencga
autoimune com destruicdo das células produtoras de insulina no pancreas. No que se refere aos
exames realizados para diagnéstico de diabetes, é correto afirmar:

Glicemia de jejum ainda é um critério importante para diagnéstico de diabetes e, para resultados mais
fidedignos, o jejum deve ser entre 12 e 14 horas. Em tempos menores ou acima disto, pode haver
resultados incorretos.

O exame de urina 24 horas é fundamental para rastreamento e diagnéstico de pré-diabetes e
diabetes, devido a presencga de glicosuria, proteinuria e bilirrubinuria importantes ocasionadas pela
doenga.

Parametros de hemoglobina glicada é o padrao-ouro para diagndsticos de diabetes, uma vez que esse
resultado € uma estimativa da glicemia média dos ultimos 3 meses.

O teste de tolerancia oral a glicose é um exame importante para o diagnéstico de diabetes melito
gestacional, sendo recomendada a sua repetigdo no pds-parto em caso de diabetes gestacional para
confirmar se ha persisténcia do diabetes.

O teste de resisténcia a insulina ou insulina de jejum pode resultar em concentragdes
inapropriadamente altas para diagnéstico de diabetes, uma vez que, devido ao manuseio errado da
amostra de sangue, pode haver falsos resultados.
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A ictericia € um sintoma importante que pode estar associado a doengas do figado e a obstru¢des das
vias biliares, por exemplo, sendo classificada em ictericia pré-hepatica, hepatica e pds-hepatica. Em
todos os casos, a ictericia esta associada ao excesso de bilirrubina no sangue. Quanto ao assunto, é
correto afirmar:

A ictericia pré-hepatica, também conhecida por ictericia hemolitica, ocorre devido a destruicao
excessiva de leucécitos e hemacias, resultando em aumento da liberacdo de bilirrubina indireta no
sangue.

A presencga de bilirrubina na urina € sempre patolégica e indicativa de doenga hepatica ou do trato
biliar, sendo um teste sensivel e importante de dano hepatico no estagio inicial, por exemplo.

A sindrome de Crigler-Najjar € uma hiperbilirrubinemia herdada, autossémica recessiva, benigna,
caracterizada pela diminuicdo do transporte canalicular biliar de bilirrubina conjugada e anions
organicos, apresentando-se como ictericia leve e flutuante.

A sindrome de Gilbert € uma condi¢gao autossdmica recessiva, caracterizada por moderada ictericia. A
bilirrubina ndo conjugada pode atravessar a barreira hematoencefalica, levando a anormalidades
neuroldgicas caracteristicas denominadas kernicterus.

A ictericia neonatal € uma condigdo comum, muitas vezes fisiolégica (normal e temporaria), que cursa
com aumentos isolados da bilirrubina plasmatica e ligeira hepatomegalia. Para evitar que a bilirrubina
conjugada atravesse a barreira hematoencefalica, € necessario realizar testes de permeabilidade do
ducto biliar.

O desenvolvimento sexual anormal ocorre principalmente em dois periodos distintos de vida:
nascimento e puberdade. A investigacdo hormonal é um componente essencial da avaliagéo
bioquimica de criancas com desenvolvimento sexual anormal, seja em casos de doenga de
desenvolvimento sexual (DDS) ou de desenvolvimento puberal anormal. Em relagdo ao assunto,
julgue as afirmativas abaixo.

A dosagem de horménio antimuleriano é importante para a avaliagdo da atividade das células de
Sertoli em criangas com suspeita de DDS, além de ser ferramenta diagndstica auxiliar para condi¢oes
associadas a deficiéncia de andrégenos ou insensibilidade ao horménio masculino.

Em caso de hipogonadismo primario, existe deficiéncia na producdo de horménio luteinizante (LH) e
horménio foliculo-estimulante (FSH), levando a incapacidade de os testiculos responderem a estes
horménios, resultando em menor produgao de testosterona.

O hipogonadismo hipergonadotréfico feminino é diagnosticado laboratorialmente através da dosagem
de horménios sexuais femininos, como o estradiol, e de gonadotrofinas (FSH e LH) para confirmar.
Neste caso, encontram-se niveis elevados de FSH e LH e baixos niveis de estradiol, refletindo faléncia
ovariana.

Esta(ao) correta(s)

apenas |I.

apenas Il.

apenas lll.

apenas | e Il

apenas | e lll.
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20 As vitaminas sdo micronutrientes essenciais e atuam como cofatores com fungdes primordiais em
funcdes metabdlica e celular, de diversos érgaos, como metabolismo ésseo, fungdes da pele, olhos e
sistema imunolégico. Deficiéncia/caréncia (hipovitaminose) ou concentracao elevada (hipervitaminose)
plasmatica podem resultar em graves agravos de saude. Assim, a dosagem de vitaminas é
fundamental para avaliagao do estado nutricional. Dessa forma, correlacione as colunas abaixo sobre
as principais vitaminas dosadas na pratica laboratorial e suas fungdes e correlagdes clinicas.

A. Avaliagdo da concentracao sérica dessa vitamina é crucial
para a saude 6ssea e imunidade, e sua deficiéncia em
criancas pode resultar em atraso no crescimento e
desenvolvimento de raquitismo.

B. Seu papel mais importante esta relacionado a visao, e
sua deficiéncia pode causar cegueira.

C. Sua dosagem é essencial para avaliar a saude do sistema
nervoso e formacdo de glébulos vermelhos, e sua
deficiéncia pode impactar em problemas cognitivos e
sintomas neurolégicos, bem como anemia.

D. A sua dosagem em si ndo € um exame comum, e sua

IV. Vitamina B12 deficiéncia é inferida através de exames relacionados aos

fatores de coagulagao.

I. Dosagem de retinol

[l.  Vitamina K

[ll. Dosagem de 25-hidroxivitamina D

A sequéncia correta é
(A) I-D; 1I-B; 1lI-A; 1IV-C.
(B) I-C; 1I-B; IlI-D; IV-A.
(©) I-B; II-D; 1lI-A; IV-C
(D) I-C; II-D; - A; IV-B.
(E) I-A; 1I-B; 11I-C; IV-D.

21 O diagndstico laboratorial de doengas endocrinoloégicas que envolvem alteragdes no eixo hipotalamo-
hipofisario-6rgao final e a avaliagdo dos niveis séricos de horménios especificos para cada funcao
enddcrina, associado aos principios fisioldgicos basicos, pode resultar em desfechos clinicos muito
satisfatorios na maioria dos casos. Quanto ao assunto, é correto afirmar:

(A) O teste oral de toleréncia a glicose também é utilizado para diagnéstico e monitoramento de casos de
pacientes com prolactinoma, uma vez que a resposta basal de liberagao pulsatil de prolactina esta
associada aos picos de glicose e insulina no sangue.

(B) O teste de supressdo com baixa dose de dexametasona é indicado para avaliar a liberagdo de
mineralocorticoides. Estes estdo associados ao balango hidroeletrolitico corporal e fungao renal.

(C) O teste de tolerancia a insulina é indicado para avaliar a resposta hepatica em liberar glicogénio para
conversao de glicose e combater a hipoglicemia, sendo este o principio de investigacao para diabetes.

(D) O teste de tolerAncia a insulina ¢é indicado para avaliagdo da reserva de hormbnio
adrenocorticotréfico/cortisol, verificando a resposta do cortisol a hipoglicemia e para confirmar a
deficiéncia de horménio do crescimento.

(E) O teste oral de tolerancia a glicose é indicado para avaliar a fungdo pancreatica, uma vez que uma
carga maior de insulina deve ser liberada para contrabalancear o aumento abrupto nos niveis de
glicose sanguinea.

10
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22 Sobre o metabolismo ésseo, avalie as assertivas seguintes.

A concentracido plasmatica de calcio é controlada principalmente pelo paratorménio e pela 1,25-di-
hidroxivitamina D, embora muitos outros horménios, fatores de crescimento e citocinas possam
influenciar o metabolismo ésseo.

A 1,25-di-hidroxivitamina D regula a absorgcio intestinal de fosfato e calcio, importantes para o
metabolismo 6sseo.

O fosfato atua sobre o metabolismo dsseo através de seu papel durante a mineralizacdo éssea,
regulando a atividade de osteoblastos (formacao dos 0ssos) e osteoclastos (reabsor¢édo 6ssea).
Esta(ao) correta(s)

(A) apenas Il.
(B) apenas lll.
(C) apenas | e .
(D) apenas | e lll.
(E) I, 1l ell.

23 Sobre a avaliagado do estado acido-base, analise as assertivas e a relagao proposta entre elas.

Trés 6rgaos estdo envolvidos na homeostase do ion hidrogénio, sdo eles: os pulmdes, os rins e 0
figado. E embora qualquer anormalidade de funcao, seja respiratéria, hepatica ou renal, possa levar
ao desenvolvimento de acidose ou alcalose, alteragdes compensatérias em qualquer um dos trés
6rgaos pode melhorar o efeito sobre a concentracao arterial de ions hidrogénio.

PORQUE
Os disturbios da homeostase de ions hidrogénio geralmente s&o simples e envolvem apenas um unico
tipo de disturbio (acidose ou alcalose), como consequéncia de qualquer aumento na taxa de geracao
de ions hidrogénio, ou diminuigdo da sua taxa de utilizagdo ou excrecdo ou da sua capacidade de
tamponamento.
Sobre as assertivas, é correto afirmar:

(A) A assertiva | é verdadeira, enquanto a assertiva |l é falsa.

(B) A assertiva | é falsa, enquanto a assertiva Il € verdadeira.

(C) Ambas as assertivas sdo verdadeiras, sendo a assertiva Il uma justificativa correta para a assertiva I.
(D) Ambas as assertivas s&o verdadeiras, mas a assertiva || ndo € uma justificativa correta para a

assertiva .

(E) Ambas as assertivas sao falsas.

11
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24 As leucemias e os linfomas sdo enquadrados como canceres relacionados ao sangue, medula e

sistema linfatico, em que gldébulos brancos anormais/imaturos se transformam em células cancerosas.
Quanto aos diversos tipos de leucemias e linfomas, julgue as afirmativas abaixo.

Na leucemia mieloide aguda, na grande maioria dos casos, ha anemia normocrémica e normocitica,
além de trombocitopenia. O leucograma apresenta leucocitose, com presencga notavel de blastos.
Exames complementares da medula 6ssea sao necessarios para confirmar o diagnéstico, avaliar o
prognostico e desenvolver o plano de tratamento.

Pacientes com linfoma de Hodgkin apresentam anemia normocitica e normocrémica, e com o avangar
da doenca ha linfopenia e perda da imunidade celular. A contagem de plaquetas é normal ou
aumentada durante a fase inicial e diminuida nas fases tardias da doenca.

Na leucemia linfoide crbénica, ha pancitopenia, com eritrocitos macrociticos e hipocréomicos, podendo
ser encontrados eritroblastos. Ha granulocitopenia com granulécitos agranulados com nucleos unico
ou bilobado. As plaquetas podem ser grandes ou pequenas com baixa contagem.

Esta(ao) correta(s)

(A) apenas |.

(B) apenas Il
(C) apenas lll.
(D) apenas | e .
(E) apenas | ellll.

25 Os disturbios de coagulagdo sado derivados do desequilibrio entre os fatores pro-coagulantes e

anticoagulantes, que resultam em maior propensido a hemorragias ou trombose. Podem ser
hereditarios ou adquiridos. Assim, correlacione as colunas abaixo sobre os tipos de disturbios de
coagulacéo e os achados laboratoriais relacionados as doengas.

Hemofilia A A. O tempo de protrombina e o tempo de tromboplastina
parcial ativada estdo prolongados. Os niveis
plasmaticos dos fatores II, VII, IX e X estdo baixos,
mas n&o sdo exames de rotina.

Hemofilia B B. Baixo nivel plasmatico de fator IX e tempo de
tromboplastina parcial ativada prolongado.

Ill. Doenca de von Willebrand C. Baixo nivel plasmatico de fator VIl e tempo de

tromboplastina parcial ativada prolongado.

IV.Deficiéncia de vitamina K D. A contagem de plaquetas e a dosagem de fibrinogénio

estdo baixas, tempo de trombina esta prolongado e
niveis elevados de D-dimero.

V. Coagulagdo intravascular disseminada E. Fator de von Willebrand baixo e tempo de

tromboplastina parcial ativada normal ou prolongado.
A associacgao correta é

(A) I-B; 1II-C; NNI-E; IV-A; V-D.
(B) I-G; 1I-B; INI-E; IV-A; V-D.
(©) I-A; 1I-C; NI-E; IV-D; V-B.
(D) I-C; 1I-D; lNI-E; IV-B; V-A.
(E) I-B; 1I-D; HI-E; IV-A; V-C.

12
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26 Os hormodnios da tireoide sdo fundamentais para o desenvolvimento, crescimento e metabolismo
corporal, assim como possuem Interacdes complexas com o sistema nervoso simpatico, por exemplo,
sendo a avaliagdo de sua fungao primordial para ajudar nos desfechos clinicos que envolvem seu
funcionamento. Em relacdo ao assunto, julgue as sentencas abaixo, assinalando V para as
Verdadeiras e F para as Falsas.

(_) No hipertireoidismo primario, niveis de horménio estimulante da tireoide encontram-se baixos,
enquanto as concentragdes de T4 e T3 livres e totais estdo quase sempre elevadas.

(__) Durante a gravidez, os niveis de horménio estimulante da tireoide € um indicador confiavel do estado
da tireoide nos segundo e terceiro trimestres da gravidez, porém no primeiro trimestre pode ser
encontrada uma dosagem baixa de TSH em um certo percentual de mulheres.

(__) Anticorpos contra a tireoperoxidase sao usualmente encontrados na doenga de Graves e podem estar
relacionados com hiperfuncao da glandula tireoide.

(__) Na tireoidite de Hashimoto, tireoidite destrutiva resulta da formacdo de uma resposta imunolégica
celular e humoral contra o tecido tireoidiano através da producdo de autoanticorpos, como os
anticorpos contra a tireoperoxidase e o anti-tireoglobulina.

A sequéncia correta €

(A)V-V-F-F.

(B)V-F-V-F.

(C)F-V-F-V
(D) V-V -F-V.
(E) F~V—F-F

27 Sobre o metabolismo do ferro e suas implicagdes no organismo, julgue as assertivas seguintes.

I A absorgdo do ferro é estritamente regulada pelo nosso organismo, pois ndo ha mecanismos
fisioldgicos para eliminagcdo do excesso de ferro e sua sobrecarga pode ser decorrente de disturbios
associados a absorgao excessiva de ferro ou em anemias refratarias graves.

PORQUE

Il O ferro em excesso pode ser depositado nos tecidos e pode causar lesdes graves, sobretudo no
coragao, no figado e nas glandulas endécrinas. Por outro lado, quando a quantidade de ferro é
insuficiente, a produgdo de hemoglobina é prejudicada, levando a uma redugédo no transporte de
oxigénio para o organismo e a anemia ferropriva.

Quanto as assertivas, é correto afirmar:

(A) A assertiva | é verdadeira, enquanto a assertiva |l é falsa.

(B) A assertiva | é falsa, enquanto a assertiva Il € verdadeira.

(C) Ambas as assertivas sado verdadeiras, sendo a assertiva Il uma justificativa correta para a assertiva I.

(D) Ambas as assertivas sao verdadeiras, mas a assertiva || ndo é uma justificativa correta para a
assertiva |.

(E) Ambas as assertivas sao falsas.

13
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28 Um agente infeccioso é um microrganismo ou substancia capaz de invadir e causar doengas em outros
seres vivos. Os principais tipos incluem bactérias, virus, fungos e parasitas. Esses podem ser
transmitidos por contato direto, ar, agua, alimentos, ou vetores como insetos. Sobre as doencgas
infectocontagiosas, relacione os agentes etioldégicos com as doencgas que eles transmitem.

I.  Virus (A) Colera

Il. Bactéria (B) Sarampo

lll. Protozoario (C) Esquistossomose

IV. Nematoda (D) Doencga de Chagas

V. Platelmintos (E) Enterobiase ou oxiuriase

Assinale a sequéncia correta.
(A) I-A, 1I-B, l1I-C, IV-D, V-E.
(B) I-B, II-A, 1lI-D, IV-E, V-C.
(©) I-B, lI-A, 1lI-C, IV-D, V-E.
(D) I-C, lI-A, 1lI-B, IV-D, V-E.
(E) I-A, 1I-B, llI-C, IV-E, V-D.

29 Os platelmintos (Filo Platyhelminthes) sdo animais que vivem em diferentes ambientes, ocorrendo em
ambiente aquatico ou terrestre. Além disso, temos algumas espécies parasitas, que possuem como
hospedeiro os seres humanos. Uma delas pode ser encontrada no porco (hospedeiros intermediarios).
O homem (hospedeiro definitivo) adquire o parasito quando ingere a larva encistada (cisticerco) desse
platelminto presente na carne contaminada. Tal descrigdo se refere a doenca denominada

(A) malaria.

(B) ascaridiase.

(C) esquistossomose.

(D) toxoplasmose.

(E) teniase.

30 Sobre os diferentes métodos utilizados no diagndstico das parasitoses, analise as afirmativas abaixo.

I. O método da fita gomada (Graham) é um método que pode ser utilizado para pesquisa de ovos de
Taenia sp. e Enterobius vermicularis.

II. O método de Kato-Katz € o método comumente empregado para quantificacdo de ovos de helmintos,
util em levantamentos epidemioldgicos para determinacao da carga de parasitas.

lll. O método de Willis, baseado no principio de flutuagdo espontanea, é indicado para a pesquisa de
ovos pesados, principalmente de ancilostomideos.

IV. O método de Hoffmann, Pons e Janer é baseado na sedimentagdo espontinea; também conhecido
como método de Lutz, permite o encontro de ovos e larvas de helmintos e de cistos de protozoarios.
Estao corretas

(A) Il e IV, somente.

(B) Il e lll, somente.

(C) I elll, somente.

(D) I, Il e IV, somente.

(E) 1, Il e lll, somente.
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As verminoses afetam 36% da populacido brasileira; entre as criancas se observam altas taxas de infeccdo. A
prevaléncia € maior em regides com déficit no saneamento basico, inclusive nas grandes cidades. Os habitos
das criangas em colocar as maos e outros objetos na boca as tornam mais propensas a contrair
verminose.

Disponivel em https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia.Acesso 8 set 2025.
Considerando a forma descrita no texto como as criangcas se contaminam, assinale a doenga que
pode ser transmita por essa rota.
Esquistossomose.

Filariose.

Giardiase.
Dengue.
Febre amarela.

A incidéncia de toxoplasmose congénita varia entre as areas do mundo, de 0,5 a 3,4 por 1000
nascidos vivos. A incidéncia global anual foi estimada em 190.100 casos. A maior carga de doencas
esta na América do Sul. A taxa geral de perda fetal por toxoplasmose congénita varia de 5% a 21%
entre as gestacdes com toxoplasmose. Entre 60 e 80% dos casos de toxoplasmose congénita
apresentam manifestagdes clinicas no primeiro ano, outros desenvolvem sintomas na infancia ou na
idade adulta e uma minoria permanece assintomatica.

Fonte: Manual de gestacao de alto risco / Ministério da Saude, Secretaria de Atencao Primaria a Saude. Brasilia: Ministério da
Saude, 2022.

A respeito dessa doenca, considere as afirmativas abaixo.

A toxoplasmose € uma parasitose amplamente disseminada na natureza, causada pelo protozoario
intracelular obrigatério denominado Toxoplasma gondii, cujo hospedeiro definitivo é o ser humano.
Sua transmissdo pode ocorrer pela ingestdo de oocistos por contato direto com fezes de gato ou
manipulacdo de agua ou alimentos contaminados. Também pode ocorrer por ingestao de cistos
teciduais em carnes cruas ou malcozidas. Além das vias supracitadas, ainda pode ocorrer a
transmisséo vertical transplacentaria.

As lesbes oculares sdo manifestagdes frequentes da toxoplasmose congénita, podendo ocorrer
retinocoroidite, atrofia do nervo éptico, microftalmia, paralisia ocular, catarata e estrabismo.

Para o diagnéstico da toxoplasmose aguda materna podem ser utilizados testes de sorologia com
deteccdo de anticorpos especificos das classes IgM e IgG, realizada por diferentes técnicas
laboratoriais, como ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) ou quimioluminescéncia.

Esta(ao) correta(s)

LA, elV.

apenas Il e lll.

apenas | e Il.

apenas I, lll e IV.

apenas lll.
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33 Vetores sdo organismos vivos que podem transmitir patdgenos infecciosos entre humanos ou de
animais para humanos. Muitos desses vetores sdo insetos hematéfagos que ingerem microrganismos
causadores de doengas durante o repasto sanguineo de um hospedeiro infectado (humano ou animal)
e, posteriormente, os transmitem para um novo hospedeiro, apés a replicacdo do patégeno. Nesse
sentido, marque abaixo a alternativa que cita somente doengas que possuem o mosquito como agente
transmissor.

(A) Dengue, colera e febre amarela.

(B) Zika, malaria e leptospirose.

(C) Filariose, taenia e malaria.

(D) Zika, malaria e dengue.

(E) Doenca de Chagas, teniase e dengue.

34 A Helicobacter pylori € uma espécie de bactéria que coloniza a mucosa do estdbmago do ser humano.
Muitas Ulceras pépticas, alguns tipos de gastrite e de cancer do estdmago podem decorrer da infecgao
causada por essa bactéria. Assinale abaixo a alternativa que descreve caracteristicas microbiolégicas
dessa bactéria.

(A) Cocos, Gram-positivo e urease positivo.

(B) Bacilo, Gram-negativo e urease positivo.

(C) Bacilo, Gram-positivo e urease negativo.

(D) Vibrio, Gram-negativo e urease negativo.

(E) Vibrio, Gram-negativo e uréase positivo.

35 Um meio de cultura é uma preparagao quimica utilizada em laboratério para nutrir e permitir o
crescimento de microrganismos como bactérias e fungos, fornecendo os nutrientes, a umidade e o pH
necessarios para seu desenvolvimento fora do seu ambiente natural. Utilizado no diagnéstico de
diversas doencas, dependendo do agente etiolégico que esteja relacionado com a infecgcado, é
necessario o seu cultivo em meios de cultura especificos para proporcionar o seu crescimento. De
acordo com o tema, relacione os meios listados a seguir com suas propriedades especificas.

I.  Agar MacConkey (__) meio de cultura seletivo e diferencial usado para isolar e
II.  Meio de Loeffler. distinguir  bactérias Gram-negativas, especialmente
lll. Meio Agar Thayer-Martin Chocolate. enterobactérias.

(_) meio de cultura microbioldgico seletivo e enriquecido
usado para isolar e cultivar microrganismos fastidiosos,
especialmente as bactérias do género Neisseria
(Neisseria gonorrhoeae e Neisseria meningitidis).

(__) meio de cultura que contém soro de cavalo, extrato de
carne, dextrose e peptonas, usado para cultivar o bacilo
da difteria (Corynebacterium diphtheriae) para fins de

diagnostico.
A sequéncia correta é
A) L el
(B) I, el
) 1, 1elll.
(D) 1, 1ell
(B) I, el
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Apesar de ser uma enfermidade antiga, a tuberculose continua sendo um importante problema de
saude publica. No mundo, a cada ano, cerca de 10 milhdes de pessoas adoecem por tuberculose. A
doenca é responsavel por mais de um milhao de ébitos anuais. No Brasil, mais de 84 mil casos novos
sdo notificados, ocorrendo cerca de 6 mil dbitos anuais.
Retirado de https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/t/tuberculose.

Leia as alternativas a seguir e assinale (V) para as VERDADEIRAS e (F) para as FALSAS.
A transmissdo da tuberculose acontece por via respiratoria, pela eliminacdo de aerossois produzidos
pela tosse, fala ou espirro de uma pessoa com tuberculose ativa (pulmonar ou laringea), sem
tratamento.
A tuberculose € uma doenga infecciosa e transmissivel, causada pela bactéria Mycobacterium
tuberculosis. A doenca afeta prioritariamente os pulmdes (forma pulmonar), embora possa acometer
outros 6rgaos e/ou sistemas.

Para o diagndstico laboratorial da tuberculose e da resisténcia a antibiético pode ser utilizado o teste
rapido molecular para tuberculose (TRM-TB) e a baciloscopia.

A sequéncia correta é

V,V,F.

F,F, V.

V,F, F.

V,V, V.

F,V,F.

Os anticorpos sao proteinas que integram o sistema imunolégico humano e desempenham um papel
central na imunidade humoral, sendo responsaveis pela neutralizacdo de patdégenos e pela ativagao
de diversos mecanismos do sistema imunoldgico. Sobre os anticorpos, é correto afirmar:

A IgD (Imunoglobulina D) € uma proteina que normalmente se encontra no sangue humano, sendo
importante na defesa do organismo contra infecgdo por helmintos e nas reac¢des de hipersensibilidade
tipo lll, através da ligacdo com os basdfilos.

Os anticorpos sao produzidos por linfocitos T ativados e possuem uma estrutura composta por duas
cadeias leves e duas cadeias pesadas, sendo capazes de reconhecer diversos antigenos por meio de
sua porgao Fc.

Os anticorpos do isotipo IgE s&o os mais abundantes no plasma e estdo envolvidos na resposta
primaria contra infec¢des virais e bacterianas, além de participarem da resposta alérgica mediada por
mastacitos.

As cadeias dos anticorpos possuem regides distintas chamadas de regides constantes e regides
variaveis. As regides constantes sdo encontradas em todas as moléculas de um mesmo tipo de
anticorpo, independentemente do antigeno que ele reconhece.

A porcao Fab (Fragmento de Ligagdo ao Antigeno) dos anticorpos é responsavel pela interagcdo com
receptores celulares, determinando a ativagdo do sistema complemento e a resposta efetora contra
patégenos.
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38 Os processos envolvidos na resposta imunoldgica contra agentes infecciosos, como bactérias, virus e

outros patégenos, sao didaticamente divididos em: imunidade inata e imunidade adaptativa. Sobre
esses processos, analise as seguintes afirmativas.

A imunidade inata ou natural é a nossa primeira linha de defesa. Ela € composta por barreiras fisicas e
quimicas, proteinas e células. Diferentemente da imunidade adquirida, ela ndo possui tolerancia a
antigenos proprios, nem memoria.

A resposta imunologica inata é caracterizada por ser uma resposta rapida e especifica contra
patdgenos, enquanto a imunidade adaptativa € mais lenta e menos especifica.

A resposta imunoldgica é o mecanismo pelo qual o organismo reconhece e responde a substancia que
considera estranha. A imunidade adquirida tem como caracteristicas a especificidade, diversidade,
memdaria, autolimitacao e tolerancia a antigenos proprios.

Estao corretas

(A) I, lTelll.
(B) |, apenas.
(©) I, apenas.

(D) I ell, apenas.
(E) Il e lll, apenas.

39 Um paciente com sintomas respiratérios € atendido em pronto-socorro durante um surto sazonal de

influenza. O médico solicita um exame laboratorial que permita detectar rapidamente antigenos virais,
com baixo custo e aplicavel em situacdes de triagem clinica. O método imunolégico mais adequado
para essa situagao € o(a)

(A) Fixacado do complemento.

(B) Reacao de hemaglutinacao indireta.

(C) ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay).

(D) Teste de imunofluorescéncia direta.

(E) Teste rapido de fluxo lateral (teste imunocromatografico).

40 Durante a investigacdao de um surto hospitalar causado por Enterobacteriaceae multirresistentes, o

laboratério de microbiologia decidiu empregar uma técnica de tipagem molecular baseada na extragao
do DNA cromossdmico bacteriano, seguida de digestdo com endonucleases de restricdo. Os
fragmentos gerados, de grande tamanho (10 a 800 kb), foram separados por um tipo especial de
eletroforese que permite a analise de padrdes de restricdo altamente reprodutiveis e comparaveis
entre diferentes isolados. Essa técnica, considerada o padrao-ouro para tipagem clonal de cepas
bacterianas, é denominada

(A) PCR convencional.

(B) RT-PCR (PCR em tempo real).

(C) Southern blot.

(D) Eletroforese em gel de campo pulsado (PFGE).
(E) Sequenciamento de nova geragao (NGS).
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41 Um idoso de 72 anos, internado em UTI apéds cirurgia abdominal, evoluiu com febre persistente, dor
em flanco e piuria. O exame de urina tipo | evidenciou leucocituria significativa, e a urocultura
apresentou crescimento abundante de bastonetes Gram-negativos fermentadores de lactose em agar
MacConkey, formando colbnias réseas. Nos testes bioquimicos subsequentes, o microrganismo
demonstrou producao de indol positiva e motilidade positiva. Considerando as caracteristicas clinicas
e laboratoriais descritas, o agente etiol6gico mais provavel é

(A) Klebsiella pneumoniae.

(B) Enterobacter cloacae.

(C) Proteus mirabilis.

(D) Escherichia coli.

(E) Serratia marcescens.

42 Um paciente internado com sepse de origem urinaria tem urocultura positiva para Escherichia coli. O
laboratério realiza testes de sensibilidade antimicrobiana utilizando o método de discos-difusao (Kirby-
Bauer) e observa que a cepa é resistente a cefalosporinas de terceira geragcdo e apresenta
sensibilidade reduzida a amoxicilina-clavulanato. O microbiologista suspeita da presenca de (-
lactamases de espectro estendido (BLEA). Com base nos principios dos testes de sensibilidade
antimicrobiana, a conduta laboratorial adequada para confirmar a producao de BLEA nesse isolado é
a seguinte:

(A) Repetir o teste de discos-difusdo com menor indculo bacteriano.

(B) Realizar teste de sinergia entre cefalosporina de terceira geracado e clavulanato.

(C) Aplicar apenas o teste E-test com vancomicina.

(D) Determinar a concentracdo minima inibitoria (MIC) para aminoglicosideos.

(E) Submeter a cepa a teste de sensibilidade apenas com carbapenémicos.

43 Durante uma aula de biologia celular, um estudante observa células ao microscopio eletrénico e
identifica diferentes compartimentos delimitados por membranas, cada um com fungdes especificas,
como sintese de proteinas, degradacdo de residuos e producdo de energia. Com base nesse
contexto, assinale a alternativa que corretamente associa o compartimento celular a sua principal
funcao.

(A) Nucleo — responsavel pela produgao direta de proteinas e lipidios que serdo exportados pela célula.

(B) Lisossomos — responsaveis pela degradagdo de macromoléculas e pela digestdo de organelas
danificadas.

(C) Reticulo endoplasmatico rugoso (RER) — responsavel pela sintese de lipidios e armazenamento de
calcio intracelular.

(D) Mitocbndria — responsavel pela sintese e secregcédo de enzimas digestivas para o meio extracelular.

(E) Complexo de Golgi — responsavel pela replicagao do DNA e controle da transcricao génica.
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44 Um estudante observa células e nota que algumas moléculas atravessam facilmente a membrana
plasmatica, enquanto outras tém dificuldade. Ele também percebe que certas proteinas da membrana
permanecem fixas em regides especificas, enquanto outras se movem lateralmente. Com base nesse
contexto, assinale a alternativa que descreve corretamente um aspecto da membrana plasmatica.

(A) Proteinas integrais atravessam a bicamada lipidica, enquanto proteinas periféricas se ligam apenas a
superficie.

(B) Todas as proteinas da membrana se movem livremente; nao existem regides fixas.

(C) Colesterol torna a membrana totalmente permeavel a ions e pequenas moléculas polares.

(D) Ilons atravessam livremente a bicamada lipidica sem a ajuda de canais ou transportadores.

(E) A membrana plasmatica € homogénea, sem dominios especializados ou regides diferenciadas.

45 Durante a manutengdo do DNA celular, atuam processos como a replicagdo, o reparo e a
recombinac&o. Quanto ao assunto, analise as afirmativas seguintes.

I. A replicagdo do DNA é semiconservativa, formando duas moléculas-filhas em que cada uma contém
uma fita original e uma nova.

II.  Mecanismos de reparo podem corrigir erros tanto durante quanto apds a replicagao.

Ill. A recombinagdo homdloga depende de regides de sequéncia semelhantes e auxilia na corregcéo de
quebras de fita dupla.

IV. A replicagcdo remove nucleotideos alterados sem a agao de enzimas de reparo especificas.

V. O reparo por excisdo de nucleotideos envolve a agao coordenada de endonucleases, DNA polimerase
e DNA ligase.
Estéo corretas

(A) 1, 1l e lll, somente.

(B) I, 1, lll e V, somente.
(©) I, il e IV, somente.
(D) | eIV, somente.

(BE) LI, Ve V.

46 Durante uma consulta de rotina, um paciente € orientado a realizar exames laboratoriais para
monitorar a evolugdo de um cancer previamente diagnosticado. O médico solicita a dosagem de
marcadores tumorais especificos para avaliar a resposta ao tratamento e detectar possiveis recidivas.
Os resultados dos exames laboratoriais sdo essenciais para o acompanhamento clinico continuo do
paciente.

Sobre marcadores tumorais, é correto afirmar:

(A) Sao substancias produzidas exclusivamente por células tumorais, com 100% de especificidade para o
cancer.

(B) Podem ser utilizados para diagnostico definitivo de cancer, dispensando a necessidade de bidpsia.

(C) Auxiliam no monitoramento da resposta ao tratamento e na detecgdo de recidivas, mas nao sao
especificos para o cancer.

(D) Sao uteis apenas no diagnodstico inicial do cancer, ndo tendo aplicagdo no acompanhamento
terapéutico.

(E) Séao produzidos apenas em estagios avangados da doenca, ndo sendo Uteis para detecgéo precoce.
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47 Durante uma aula de Biologia Molecular, os estudantes discutiram caracteristicas fundamentais das
células, a partir do conteudo do livro Biologia Molecular da Célula (Bruce Alberts, Cap. 1). Quanto a
esse tema, considere as seguintes afirmativas.

I. O DNA é a molécula que contém a informacao genética de todos os seres vivos, sendo organizado em
cromossomos nhas células eucaridticas.

Il. As células procaridticas possuem nucleo delimitado por membrana e compartimentalizagao
semelhante a das células eucariéticas.

Ill. O RNA pode atuar tanto como molécula de informacado quanto como molécula com fungao catalitica, o
que reforca a hipotese do “mundo de RNA” na origem da vida.

IV. A evolugdo celular sugere que todas as células descendem de um ancestral comum, evidenciado pela
conservacao de mecanismos basicos, como a expressao génica.

V. As células eucaridticas apresentam organelas membranosas especializadas, como mitocéndrias e
reticulo endoplasmatico, que permitem a compartimentalizacdo de processos.

Estao corretas

(A) apenas |, lll, IV e V.

(B) apenas lle V.

(C) apenas |, Il e lll.

(D) apenas le V.

(E) LI, IVeV.

48 Um paciente com historico de cancer de pancreas estd em acompanhamento pds-cirdrgico. O médico
solicita a dosagem periédica de CA 19-9, um marcador tumoral associado a neoplasias pancreaticas,
para avaliar possivel recidiva. Considerando o uso de marcadores tumorais, é correto afirmar:

(A) O CA 19-9 é totalmente especifico para cancer de pancreas, portanto qualquer aumento confirma
recidiva.

(B) A presengca de marcadores tumorais garante a determinacdo do estadiamento tumoral sem
necessidade de bidpsia.

(C) O uso de marcadores tumorais substitui exames de imagem na detecgao precoce de recidivas.

(D) Os marcadores tumorais apresentam valores fixos e universais, independentemente do tipo de tumor
ou das caracteristicas individuais do paciente.

(E) Marcadores tumorais como CA 19-9 podem se elevar em doengas benignas do figado ou pancreas,
sendo necessario correlacionar com exames de imagem e avaliagdo clinica.

49 Um paciente de 70 anos, assintomatico, realiza exame de rotina. O toque retal ndo revela nédulos
prostaticos e o PSA (antigeno prostatico especifico) total sérico é de 6,8 ng/mL (valor de referéncia <4
ng/mL). O médico solicita avaliagdo adicional para diferenciar entre hiperplasia prostatica benigna e
cancer de prostata. Sobre marcadores tumorais soroldgicos, € correto afirmar:

(A) O PSA ¢ altamente especifico para cancer de prostata, e qualquer aumento indica malignidade.
(B) O PSA néo é util apos o diagnostico, sendo substituido por marcadores mais modernos.

(C) O PSA pode estar elevado em condi¢des benignas, como hiperplasia e prostatite, e sua interpretacao
deve ser associada ao exame clinico e exames de imagem.

(D) A dosagem de PSA livre ndo tem relevancia na avaliagao clinica do paciente.
(E) O PSA nao tem valor no acompanhamento pés-tratamento do cancer de préstata.
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50 Uma paciente de 55 anos, pdés-menopausa, apresenta nédulo palpavel no quadrante superior externo
da mama direita. A mamografia confirma massa suspeita. Para auxiliar no diagnéstico e no
acompanhamento da doenga, o0 médico solicita a dosagem sérica de CA 15-3. Sobre o uso de
marcadores tumorais em cancer de mama, é correto afirmar que o CA 15-3

(A) é especifico para cancer de mama, e sua elevagao confirma malignidade.

(B) é util principalmente no monitoramento da resposta ao tratamento e na detecgéo de recidiva.

(C) nao possui utilidade clinica, pois elevagbdes ocorrem apenas em doengas hepaticas.

(D) é recomendado para todas as pacientes como teste diagndstico inicial, mesmo na auséncia de
alteracdes clinicas ou radiologicas.

(E) deve ser substituido pelo CA 125 em mulheres para acompanhamento do cancer de mama.
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